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Opening thema

e Legvoordat de kinderen binnenkomen een brief van Roetveegpiet ergens in het
lokaal. Leg het zo neer dat het door de kinderen snel gevonden wordt.

e “Versier” het lokaal eventueel extra door bijvoorbeeld zwarte vegen te maken op de
brief, schrijf een tekst gericht aan de kinderen op het bord, maak rommel door
spullen op de grond te leggen en bijvoorbeeld stoelen op zijn kop te zetten, de
rommelpiet is geweest!

e Ga met de kinderen in de kring zitten en lees de brief voor.
Houd een kringgesprek over Sinterklaas:
- Wie weet wie Sinterklaas en Roetveegpiet zijn?
- Wat doen Sinterklaas en Roetveegpiet?
- Waarom krijgen kinderen cadeautjes van Sinterklaas?
- Wie heeft Sinterklaas en Roetveegpiet weleens gezien?
- Enz

e Bekijk met de kinderen een aflevering van Koekeloere over het maken van een
verlanglijstje.

http://www.npo.nl/koekeloere/28-11-2012/NPS 1207476

e Bekijk het boek “Sinterklaas” van Charlotte Demantons samen met de kinderen.
Het zijn kijkplaten over het leven van Sinterklaas.
Op de mooie tekeningen is veel te zien en iedere keer is er weer een nieuw verhaal
bij te vertellen!
Het boek is te bestellen via de website.


http://www.npo.nl/koekeloere/28-11-2012/NPS_1207476
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Aankleding lokaal

e Maak van dozen een grote schoorsteen. Pak een aantal doosjes in met
Sinterklaaspapier en zet deze op en rond de schoorsteen.
Leg in de schoorsteen een aantal blokken hout en wikkel hier kerstverlichting
ombheen. Knip eventueel uit geel, oranje en rood karton vlammetjes en steek deze
tussen het hout.

e Hangin het lokaal Sinterklaasslingers op.
e Hang cadeautjes met een draadje aan het plafond.

e Maak een thematafel met boekjes en materialen die met Sinterklaas te maken
hebben.

dank uSinterkisazje |

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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e Richt een “kamer” van Sinterklaas in. Dit kan bijvoorbeeld zijn werkkamer zijn.
Zet een mooie stoel neer en een tafel . Leg op deze tafel een boek met lege
bladzijden en een mooie pen.
Leg ook verkleedkleren klaar. De kinderen kunnen zich nu verkleden als Sinterklaas
en Roetveegpiet. Sinterklaas kan in zijn werkkamer aan het “werk” in zijn boek.

Ook is het leuk om bijvoorbeeld de keuken van Sinterklaas te maken. Zet een
speelgoedkeukentje neer of gebruik echte keukenspullen. De Pieten koken voor
Sinterklaas.

Sinterklaas neemt plaats aan tafel en kan lekker smullen van al die hapjes!
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Knutselideeén

1. Stoomboot

Vouw met de kinderen van bijvoorbeeld cadeaupapier de drie onderdelen van de
stoomboot. Het onderste deel is de boot met schuine zijden. Daar bovenop komen
twee rechthoeken en een kleine schoorsteen.

De kinderen plakken de verschillende onderdelen op een vel karton en plakken
wattenbolletjes boven de schoorsteen.

Laat de kinderen een Roetveegpiet en Sinterklaas uitknippen en op de boot plakken
of tekenen. Nu nog een paar rondjes op het onderste deel van de boot, de ramen, en
de Sint kan vertrekken!

Materiaal

Gekleurd papier, bijvoorbeeld cadeaupapier

Schaar

Lijm

Wattenbolletjes

Tekenmateriaal

Roetveegpiet en een Sinterklaas om op de boot te plakken

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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2. Mijter

Alle kinderen krijgen een mijter van de Sint op kanton, zie bijlage 1.

Deze mijter beplakken de kinderen met rode en gele stof of met papier.

Knip van te voren een lap rode en gele stof in kleine stukjes, de kinderen die al goed
kunnen knippen doen dit zelf. Als je papier gebruikt kunnen de kinderen zelf knippen
of scheuren.

De kleine stukjes plakken de kinderen op de mijter.

Zie bijlage 1

Materiaal

Karton

Rode en gele stof/papier
Schaar

Lijm

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl



kinderthema.nl

3. Pietenmuts

Maak voor alle kinderen een pietenmuts. Deze muts kunnen de kinderen opzetten als
de Sint op bezoek komt en tijdens de pietengym.

Maak een brede strook karton op maat zodat het om het hoofd van het kind past.
Deze strook kunnen de kinderen versieren voordat je hem vast niet.

Tip: let er bij de meisjes op als ze een staart hebben dat de muts ook past als ze geen
staart in hun haren hebben.

Maak de muts zelf van crépepapier. Plak deze aan de binnenkant van de strook
karton vast. De kinderen plakken een veer op het karton en de pietenmuts is af.

Materiaal

Brede strook karton

Crépepapier

Nietmachine

Lijm

Materiaal om de strook mee te versieren
Gekleurde veren
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4. Hand van de Sint

Stempel de handen van de kinderen met witte verf op gekleurd papier, dit is nu de
hand van de Sint.

Maak samen met de kinderen kleine mijters.

De mijters plakken de kinderen aan de bovenkant op het blad bij hun hand.

Knip zelf de staf van de Sint uit goudkleurig papier. De staf plakken de kinderen
onderaan het blad of op de hand.

Aan de mouw van de Sint zit een mooi kanten randje. Knip een strook wit
crépepapier en vouw deze op. Knip een paar figuurtje uit het crépepapier en vouw
het weer open.

Plak de strook zo onder de handafdruk dat het een beetje gaat plooien, zie foto.
Een mooie glimmende “steen” als ring maakt de hand helemaal af.

Materiaal

Gekleurd papier
Witte verf
Kwast

Wit crépepapier
Goud papier

2

Glimmende “steen”
Lijm

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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5. Sinterklaas

Trek bijlage 2 over op rood en roze papier.

De kinderen prikken of knippen deze uit en plakken de Sint op een groot vel papier in
elkaar.

Met twee zwarte rondjes maken de kinderen de ogen en met een oranje rondje de
mond.

Van een strook geel papier knippen de kinderen twee stukjes om het kruis op de
mijter te maken.

Als laatste plakken de kinderen wattenbolletjes op het gezicht, de baard en snor.
Tip: laat de kinderen nu het gezicht af is zelf het lijf van de Sint eronder tekenen. Leg
een aantal plaatjes van Sinterklaas neer als voorbeeld.

Hang de sinterklazen gezellig bij elkaar op!

Zie bijlage 2

Materiaal

Rood, geel en roze papier
Schaar of prikpen/prikmat
Lijm

Zwarte en oranje rondjes
Wattenbolletjes
Tekenmateriaal voor het lijf van Sinterklaas
Plaatjes van Sinterklaas

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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6. Pietenhuis

Knip uit zwart karton de vorm van een huis. Maak meerdere huizen als er veel
kinderen zijn.
Op dit huis komen gekleurde ramen met Roetveegpieten.

Vertel de kinderen dat Sinterklaas en zijn Roetveegpieten ook ergens moeten
wonen. Wij gaan een huis voor ze maken.

Geef ieder kind een gekleurd vierkantje. De maat is afhankelijk van de grote van het
huis.

Uit cadeaupapier knippen de kinderen Roetveegpieten. Als het uitknippen nog lastig
is kunnen de kinderen de Pieten ook uitprikken, of geef ze uitgeknipte Pietjes.

Deze Pietjes plakken de kinderen op het gekleurde vierkant.

Op het vierkantje kunnen de kinderen nog gordijnen tekenen.

Maak van zwart papier luiken voor de ramen, de Pieten hebben een mooi huis om in
te wonen!

Plak er zelf een deur op en een Sinterklaas. Je kunt er ook een Sinterklaaspop bij
zetten.

Maak het helemaal af door er een schuur naast te plakken met het paard van
Sinterklaas.

Materiaal

Zwart karton

Steentjes papier

Gekleurde vierkantjes

Lijm

Schaar

Cadeaupapier met Roetveegpieten erop

HHHHHHHHRB
ilifitilitititidh,
HHHHHH
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7. Laars

De kinderen maken een laars of schoentje om te zetten met een wortel voor het
paard.

Trek bijlage 3 over op gekleurd karton. De kinderen prikken de laars twee keer uit, de
wortel één keer.
Knip de bovenkant van de laars af als ze een schoentje willen maken.

De laars kunnen de kinderen op verschillende manieren versieren. Denk aan
plakkertjes, met verf, propjes crépepapier of met wasco.

De wortel knippen of prikken de kinderen uit oranje karton, het loof van de wortel
zijn drie reepjes groen papier.

Teken met een zwarte stift lijntjes op de wortel.

De kinderen plakken de laars aan twee kanten tegen een doosje, de laars blijft nu
staan. De wortel plakken ze aan de binnenkant tegen één van de laarsjes.

Zou er iets in deze mooie laarzen gedaan worden deze nacht?

Zie bijlage 3

Materiaal

Gekleurd karton

Prikpen/mat

Schaar

Lijm

Groene stroken papier

Doosje

Materiaal om de laars/schoen mee te versieren
Zwarte stift

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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8. Zakvan Roetveegpiet

leder kind krijgt een uit karton geknipte bruine zak.

Leg een aantal folders met sinterklaascadeautjes neer op tafel en laat de kinderen
cadeautjes uitscheuren.

De cadeautjes plakken de kinderen op de zak.

Hang de zakken aan het plafond.

Tip: je kunt ook echte bruine papieren zakken gebruiken. Vul deze zakken als ze
beplakt zijn met krantenpapier.

Materiaal

Bruine papieren zakken of bruin karton
Folders met speelgoed

Lijm

Krantenpapier om de zak mee op te vullen
Lint/touw om de zakken mee op te hangen

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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9. Paard

De kinderen knippen of prikken het hoofd van het paard uit, zie bijlage 4.
Het hoofd wordt op een vel karton geplakt. Met een gekleurd strookje maken de
kinderen de halster van het paard, zie foto.

Het lijf van het paard maken de kinderen door op verschillende plaatsen druppels lijm
aan te brengen. Een lange draad witte wol drukken ze in willekeurige volgorde in de
druppels lijm. Ze kunnen ook kleine stukjes wol opplakken.

Met een wit kleurpotlood of witte wasco worden de poten en de staart getekend.
Het paard staat lekker in zijn stal. Laat de kinderen stro op de “grond” plakken.
Tip: maak een grote stal op de muur en plak alle paarden in de stal.

Zie bijlage 4

Materiaal

Wit en gekleurd karton
Gekleurde stroken papier
Witte wol

Lijm

Schaar

Prikpen

Stro

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Peuterdans

Verhaallijn

Sinterklaas komt aan met zijn boot, we ervaren wat het is om op een boot te zitten en wat
de golven met ons doen. Als hij eenmaal is aangekomen begint het feest, de Roetveegpieten
doen hun kunstjes en dansjes.

Dan begint voor de Sint en zijn Pieten het harde werken, de cadeautjes moeten ingepakt
worden. Als het 5 december is moeten alle cadeautjes rondgebracht worden, de Pieten
zorgen dat de cadeautjes in de schoorstenen terecht komen. Uiteraard gaan wij bij beiden
daarbij de Pieten helpen.

Zie volgende pagina voor de dansles, de uitgebreide uitleg vindt u in de bijlage.

De cd’s die worden gebruikt zijn verkrijgbaar via de website van kinderthema.nl. Als er geen
cd beschikbaar is staat onder het kopje muziek een link naar youtube, of de site vermeld
waar de cd wel verkrijgbaar is.
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Stoomboot

Snijd een eierkoek door midden en snijd er aan de bovenkant een randje af. Dit
randje is de onderkant van de boot.

Plak de twee delen met glazuur aan elkaar. Zorg dat de twee delen aan de bovenkant
niet helemaal vastplakken zodat er nog een stukje karton tussen geschoven kan
worden om de boot af te maken.

Knip uit karton de bovenkant van de boot met schoorsteen, zie foto.

Plak een watje op de schoorsteen en steek het karton tussen de twee delen van de
eierkoek. Nu nog een randje smarties plakken met glazuur en de boot is klaar voor
vertrek.

Tip: zet de boten bij elkaar op een blauw bord of leg een blauw vel papier op een
bord. De boten komen over zee aangevaren!

Materiaal

Mes
Eierkoeken
Glazuur, poedersuiker met een héél klein beetje water.
Smarties
Karton
Watjes

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Materiaal

Sinterklaas

Teken op een mandarijntje een gezicht.

Maak met watten de baard van Sinterklaas.

Knip uit papier een mijter en plak deze op de mandarijn. Wat een heerlijke Sint!

Mandarijnen

Stift

Watten

Lijm

Rood en geel papier
Schaar

Roetveegpiet

Maak voor ieder kind van een Zoen een Roetveegpiet.

Van gekleurd marsepein maak je de muts en druk deze voorzichtig op de Zoen.

Maak van snoeppapier of marsepein de veer voor op de muts.

De mond is van rood en de ogen van wit marsepein gemaakt. Maak met een klein
bolletje zwart marsepein of dropveter de ogen af.

Knip als laatste uit snoeppapier de kraag van Roetveegpiet en schuif deze om de Zoen.
Eet smakelijk!

Materiaal

Verschillende kleuren marsepein
Mes

Eventueel een dropveter
Eetpapier

Schone schaar

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl



kihdérthema.nl

Pepernoten
Bij Sinterklaas horen pepernoten, bak ze samen met de kinderen.

Ingrediénten

150 g boter

125 g bruine basterdsuiker
10 g speculaaskruiden
250 g zelfrijzend bakmeel
4 el melk

Verwarm de oven voor op 160 graden.

Kneed de boter, suiker en speculaaskruiden door het bakmeel.

Voeg nu lepel voor lepel de melk toe totdat het deeg soepel is.

Maak samen met de kinderen kleine balletjes van het deeg en druk ze een beetje
plat.

Leg ze op de bakplaat en bak ze 15-20 minuten in de oven.

Marsepein
Maak samen met de kinderen marsepein. Van de gemaakte marsepein kunnen de
kinderen allerlei figuurtjes maken.

Ingrediénten

250 g poedersuiker

250 g amandelpoeder of fijngemalen amandelen
eiwit van twee eieren

1 tl citroensap

De kinderen stoppen alle ingrediénten in een kom.

Meng alle ingrediénten tot een glad mengsel, gebruik hier bijvoorbeeld een
keukenmachine voor.

Laat het nu minimaal een dag opstijven in de koelkast.

De volgende dag is de marsepein klaar voor gebruik. Voeg eetbare kleurstof toe om
verschillende kleuren marsepein te krijgen.

Tip: laat de kinderen de gemaakte figuurtjes leuk inpakken als cadeautje voor hun
ouders.
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Spelideeén

Cadeautjes inpakken

Maak een Pieteninpaktafel. Zet een lange tafel (of een aantal kleine tafels) naast
elkaar en leg daar een tafelkleed in Sinterklaassfeer overheen.

Dit is de tafel waar de Pieten de cadeautjes voor de kinderen inpakken. Omdat de
Pieten het erg druk hebben gaan wij ze helpen.

Leg een aantal rollen Sinterklaascadeaupapier op de tafel samen met schaartjes en
plakband. Zorg voor een flinke stapel doosjes in verschillende maten.

Laat de kinderen de ingepakte cadeautjes in een zak voor de Pieten verzamelen zodat
hij ze mee kan nemen. De volgende dag ligt er natuurlijk een bedankbriefje (met
zwarte vegen) op de inpaktafel en is de zak leeg!

Tip: knip vast een aantal stukjes papier op maat. De kinderen kunnen natuurlijk ook
lijm en een kwastje gebruiken i.p.v. plakband.

Schrijf je naam met pepernoten

Schrijf voor ieder kind zijn naam in grote blokletters op een vel papier.

Ga met de kinderen aan tafel zitten, de kinderen hebben het blad met hun naam
voor zich liggen.

Zet een aantal bakjes op tafel met pepernoten. De kinderen leggen de pepernoten op
de letters van hun naam.

Na al dat harde werken eten we alles lekker samen op!

Van groot naar klein

Koop een paar zakjes met chocolademunten en verdeel ze onder de kinderen.
Zorg dat de kinderen van iedere maat munt er maar één heeft.

Met deze munten kunnen de kinderen verschillende activiteiten uitvoeren.
Denk bijvoorbeeld aan:

-van groot naar klein leggen
-van klein naar groot

-samen alle munten van hetzelfde formaat bij elkaar leggen

Eet na afloop samen met de kinderen lekker een muntje op!
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e Pietengym
Alle Pieten gaan voordat ze mee op de boot mogen naar de Pietenschool. Daar leren
ze klimmen en klauteren en cadeautjes in de schoorsteen gooien.
Zet een parcours uit in de gymzaal of maak in het lokaal een stukje van de ruimte
geschikt.
De kinderen worden omgetoverd tot Pieten. Ze zetten hun Pietenmuts op, zie
knutselidee 3, en een beetje schmink maakt het helemaal af!

Luister voordat de kinderen als echte Pieten gaan gymmen eerst naar het
Pietengymnastiekliedje:

http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20081217 liedpietgym01

In het parcours kunnen de volgende onderdelen voorkomen:

-lopen over een bank/balk. Pieten moeten goed hun evenwicht kunnen bewaren.
Leg eventueel een touw op de grond als er geen bank of balk aanwezig is.

-Zet een zak met cadeautjes neer. De Pieten gooien de pakjes in een grote mand of
door een hoepel. Je kunt ook pittenzakjes gebruiken. Het is natuurlijk helemaal leuk
als je van een grote doos een schoorsteen maakt!

-Laat de kinderen met cadeautjes overgooien naar elkaar, Pieten moeten goed
kunnen vangen.

-Leg een aantal matten neer op de grond, dit zijn de daken van huizen. De Pieten
springen van dak naar dak.

-Geef de kinderen een zak met pakjes. De Pieten brengen de zak naar de andere kant
van de ruimte. Laat ze bijvoorbeeld tussen paaltjes door slalommen.

-Laat de kinderen als echte Pieten tegen een klimladder of wandrek klimmen

als deze aanwezig is.


http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20081217_liedpietgym01
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Roetveegpiet en de schoorsteen

Maak van een grote doos een schoorsteen en geef alle kinderen een pakje om in de
schoorsteen te stoppen.

Zing samen het liedje op de wijs van Papagaaitje leef je nog:

Roetveegpiet loopt op het dak

Pietje (naam van het kind)

Hij heeft cadeautjes in zijn zak

Pietje (naam van het kind)

Cadeautjes hier, cadeautjes daar, cadeautjes overal,
In de schoorsteen

Poef

Als alle cadeautjes in de schoorsteen liggen halen de kinderen hun pakje er weer uit.
Zing het liedje een aantal keer en laat de kinderen steeds als echte Pieten pakjes in
de schoorsteen gooien.

Hoeveel pepernoten zitten er in de zak?

Stop een aantal pepernoten in de zak van Roetveegpiet. Laat de kinderen met hun
handen in de zak gaan en tellen hoeveel pepernoten er in de zak zitten. Begin met
twee pepernoten en bouw het op. Het aantal pepernoten is afhankelijk van de
leeftijd en het getalbegrip van de kinderen.

Na afloop krijgen de kinderen natuurlijk een paar pepernoten om op te eten!

Wie ben ik?
Pieten moeten goed kunnen luisteren, ze moeten bijvoorbeeld kunnen horen of alle
kinderen slapen als ze cadeautjes rond gaan brengen.

Geef één kind een Pietenmuts op en zet het kind met zijn rug naar de rest van de
kinderen toe. Je kunt ook een blinddoek om doen.

Nu komt één kind naar voren en tikt zachtjes op de rug van de Piet en zegt

“tik, tik, wie ben ik?” Het Pietje moet nu proberen te raden wie er achter hem staat.
Als het goed geraden is wordt het kind dat op de rug getikt heeft de nieuwe Piet.
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Bezoektips

e Inveel plaatsen is een Sinterklaashuis. Hier kun je met de kinderen op afspraak gaan
kijken.

e Breng met de kinderen een bezoek aan een manege (als ze een schimmel hebben).
Laat de kinderen tijdens een rondleiding zien hoe de stal van een paard eruit ziet, wat
paarden eten en hoe je ze verzorgd.

e QOokis een bezoek aan de bakker leuk voor de kinderen. Bekijk samen met de
kinderen hoe pepernoten en speculaas gemaakt worden.

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Afsluiting

e Bij de afsluiting van het thema Sinterklaas hoort natuurlijk een bezoek van
Sinterklaas en Roetveegpiet. Je kunt eventueel ook alleen een Roetveegpiet
laten komen.

e Vertel de kinderen van te voren dat Sinterklaas komt en wat er gaat gebeuren.
Sommige kinderen vinden het erg spannend.

e Maak samen met de kinderen tekeningen en oefen een liedje zodat de kinderen iets
aan Sinterklaas kunnen geven of laten horen/zien. Tijdens het bezoek kunnen de

kinderen hun Pietenmuts opzetten.

e Schrijf over alle kinderen een kort verhaaltje op, Sinterklaas kan nu over ieder kind
iets zeggen.

e Alle kinderen krijgen een klein cadeautje van Sinterklaas en Roetveegpiet.



Bijlagen
Bijlage 1




Bijlage 2




Bijlage 3






Peuterdans uitleg

Peuters hebben een rijke fantasie en tomeloze energie. In peuterdans kunnen ze beiden kwijt, als
leidster creéer je een omgeving waarin de kinderen kunnen bewegen en wegdromen.

Alle peuterdansen worden op dezelfde manier opgebouwd en bevatten veel herhaling. Een les duurt
gemiddeld 45 minuten en er komen verschillende motorische aspecten in naar voren.

Opwarming

Een peuterdans begint altijd met een opwarming, niet alleen de spieren moeten opgewarmd worden
maar ook het thema wordt geintroduceerd.

De les start vanuit een kring, ter ondersteuning kun je de kinderen op een stip laten zitten (bij veel
peutergroepen zijn deze al aanwezig). Eventueel kun je ook zelf stippen maken en lamineren en met
een stukje tape op de grond plakken.

Vervolgens speel je met de kinderen een spelletje, verstop de stip/plakkertje met je handen, voeten,
hoofd etc.

Introduceer het thema, eventueel met attributen.
Zet ritmische muziek op en maak van beneden naar boven alle lichaamsdelen los.

Tenen wiebelen, voeten draaien,benen schudden, knieén buigen, billen wiebelen, buik draaien,
schouders op en neer, nek draaien, hoofd bewegen, armen zwaaien, vingers wiebelen, etc.
Maak samen met de kinderen alles “wakker .”

Kern

De kern van de les vertelt een verhaal passend bij het thema, de kinderen beelden al dansend het
verhaal uit. Hierbij wordt gebruik gemaakt van de fantasie van de kinderen en soms van attributen.

In de beschrijvingen van de lessen staat het verhaal dat uitgebeeld wordt, ook de bewegingen
worden beschreven. De les moet vooral vanuit de leidsters komen, deze vertelt het verhaal.
Enthousiaste kinderen kunnen zelf ook met ideeén komen, hier kun je in meegaan maar let op dat je
de grote lijn niet verliest.

Afsluiting

De afsluiting van de les staat in het teken van “opruimen”en een terugblik op de les. Eventueel kan er
ook gebruik gemaakt worden van een boek of een liedje dat bij het thema hoort, dit verschilt per
thema en wordt beschreven.



