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Opening thema 

 

 Vertel dat het nieuwe thema herfst in het bos is.  

Wie weet wat herfst is?  

 

 Wie weet hoe de bomen in het bos eruit zien als het herfst is? 

Welke kleuren horen bij de herfst? 

 

 Hang een groot vel behangpapier tegen de muur en leg voor ieder kind een aantal 

wasco krijtjes neer in herfsttinten. 

 

 Zet muziek op van Vivaldi, het muziekstuk “Herfst” 

Klik op onderstaande link voor de muziek. 

 

http://www.youtube.com/watch?v=J4J2_BiWkPo&list=RDJ4J2_BiWkPo  

 

 De kinderen staan naast elkaar en tekenen op de muziek hun eigen boom. Samen 

vormen de bomen een bos. 

 

 De kinderen scheuren uit tijdschriften plaatjes van dieren die in het bos leven en 

plakken deze tussen de bomen. Ze kunnen natuurlijk ook plaatjes van thuis 

meenemen gedurende het project. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=J4J2_BiWkPo&list=RDJ4J2_BiWkPo


 

 

 
Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 4 

 

Aankleding lokaal 

 

 Maak een thematafel.  

Ga met de kinderen naar buiten om herfstmateriaal te verzamelen. 

Zet hier nog een aantal boekjes bij die bij dit onderwerp passen. Bezoek voor ideeën 

de website. 

 

 Schilder op het raam bladeren in herfstkleuren en diertjes zoals spinnen, egels, enz. 

 

 Maak een grote boom tegen de muur of bij de thematafel. De takken kunnen de 

kinderen zelf maken. De boom is gemaakt van karton en tegen de muur geplakt, de 

takken zijn van wc-rolletjes gemaakt. Ze hangen aan een stukje touw dat aan het 

plafond is vastgemaakt. 

Aan deze boom kunnen verschillende knutselwerkjes opgehangen worden. Ze 

kunnen ook rondom de boom neergezet worden. 

 

 In de herfst zijn er ook veel paddenstoelen te bewonderen in het bos. Maak van een 

grote doos een paddenstoel. 

Snijd een deurtje in de doos en maak er van een stevig vel karton het hoedje van de 

paddenstoel op.  
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 Maak samen met de kinderen een spinnenbak. De kinderen kunnen precies 

zien hoe een spin leeft en zijn web maakt.  

Bekijk eerst samen het filmpje over het maken van een spinnenbak zodat het 

ook echt gaat leven bij de kinderen: 

 

http://www.schooltv.nl/video/spinnen-kijken-bouw-je-eigen-huis-voor-een-spin/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.schooltv.nl/video/spinnen-kijken-bouw-je-eigen-huis-voor-een-spin/
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Knutselideeën 

 

1. Spinnenweb 

 

In een kastanje prikken de kinderen met een prikpen gaatjes. In deze gaatjes steken 

ze lange satéprikkers. 

Om de satéprikkers wikkelen de kinderen wol. Op deze manier ontstaat er een 

spinnenweb. 

Hang alle spinnenwebben aan een draadje op in het lokaal, voor het raam of in de 

boom(zie aankleding lokaal).  

Tip: Plak de satéprikkers met een beetje lijm vast in de kastanje. 

Hang de spinnen van knutselidee 2 in de spinnenwebben. 

 

Materiaal 

 

Kastanjes 

Prikpen 

Lijm 

Lange satéprikkers  

Wol in verschillende kleuren 
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2. Spin 

 

Bij een spinnenweb hoort natuurlijk ook een spin.  

de kinderen verven een dennenappel zwart.  

Als de verf droog is plakken de kinderen stukjes zwart chenilledraad als poten in de 

dennenappel. 

De ogen zijn twee wiebeloogjes. 

Tip: het is ook leuk om allemaal gekleurde spinnen te maken. 

Hang de spinnen bij of in de spinnenwebben van knutselidee 1. 

 

Materiaal 

Dennenappels 

Verf 

Kwasten 

Chenilledraad 

Lijm 

Wiebeloogjes 
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3. Egel 

 

In het bos wonen veel egels. De kinderen maken met helikoptertjes (vruchten van de 

esdoorn) een egel. 

Ieder kind krijgt een egel, zie bijlage 1. De stekels van de egel worden gemaakt door 

de helikoptertjes op de rug van de egel te plakken.  

De pootjes en snuit van de egel kleuren de kinderen in met bruin potlood of stift. 

Zie bijlage 1 

 

Materiaal 

 Helikopters 

 Lijm 

 Tekenmateriaal om de egel verder mee in te kleuren 
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4. Regen 

 

In de herfst regent het vaak. 

 De kinderen krijgen bijlage 2, een kind onder een paraplu. 

De losse paraplu trekken de kinderen over op gekleurd rubber en plakken deze op de 

paraplu van de tekening, het meisje kleuren de kinderen in.  

 

Nu nog de regen:  

Met een kwast druppelen de kinderen ecoline op de tekening. Met een rietje blazen 

ze vervolgens de ecoline uit elkaar. De druppels worden aan de bovenkant op het 

blad gedruppeld en mee het rietje naar beneden geblazen. 

Zie bijlage 2 

 

Materiaal 

 

Gekleurd rubber 

Lijm 

Schaar 

Kleurmateriaal 

Blauwe ecoline 

Kwasten 

Rietjes 
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5. Het bos 

 

Ga met de kinderen naar buiten om kleine takjes en boomschors te verzamelen. 

Op een vel karton plakken de kinderen de boomschors als stam van de boom.  

Aan deze stam komen de kleine takjes. Als er geen boomschors te vinden is kan de 

stam ook getekend worden. 

 

De herfstbladeren maken de kinderen door bladeren in stukjes te scheuren en deze 

rondom de takjes te plakken. Hang alle bomen bij elkaar zodat er een echt bos 

ontstaat. 

Tip: bij een tuincentrum of bouwmarkt is vaak boomschors te krijgen.  

 

Materiaal 

Karton 

Kleine takjes 

Herfstbladeren 

Lijm 

Boomschors of tekenmateriaal 
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6. Natuurschilderij 

 

 

Van herfstmateriaal is het erg leuk om een schilderij te maken. 

Ieder kind krijgt een stevig vel karton en strookjes gekleurd rubber. 

De strookjes plakken de kinderen op de randen van het karton zodat er een lijst 

ontstaat. 

In deze lijst maken de kinderen met herfstmaterialen een natuurschilderij. 

Tip: print een aantal plaatjes uit van bijvoorbeeld paddenstoelen, kabouters, enz. die 

de kinderen in hun schilderij kunnen plakken. 

 

Materiaal 

Stevig karton 

Rubber 

Lijm 

Herfstmateriaal zoals bladeren, eikeltjes en hoedjes, beukennootjes, mos, enz. 

Eventueel plaatjes van paddenstoelen en kabouters 
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7. Muis 

 

In het bos leven veel muisjes. 

De kinderen maken van de kegels van een eierdoos een muis. 

 

De kegel knippen de kinderen uit en verven deze grijs. Uit karton worden de oren 

geknipt, zie bijlage. Daarna worden de oren beplakt met grijs vilt. 

Het neusje verven de kinderen zwart.  

De snorharen zijn gemaakt van dunne stukjes ijzerdraad en met een druppel sterke 

lijm aan het neusje vastgeplakt.  

De staart is gemaakt van chenilledraad en twee wiebelogen maken de muis helemaal 

af!  

Tip: gebruik het ijzerdraad uit de sluitingen die bij boterhamzakjes horen. 

Zie bijlage 3 

 

Materialen 

Eierdozen 

Chenilledraad 

Grijze en zwarte verf 

Kwasten 

Karton 

Dun ijzerdraad 

Sterke lijm 

Wiebelogen 
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8. Uil 

 

De kinderen gaan van een dennenappel een uil maken. 

Voor ieder kind is er een (grote) dennenappel. Met sprookjeswol, of voor een witte 

uil met vulmateriaal voor bijvoorbeeld kussens, vullen de kinderen de dennenappels 

helemaal op. Met de achterkant van een lepel of met een bot mes kunnen de 

kinderen het materiaal goed aandrukken. 

 

Op de dennenappel komen twee wiebelogen en een helikoptertje als neus. Uit 

gedroogde bladeren knippen de kinderen twee vleugels. 

De poten tekenen de kinderen zelf of ze trekken bijlage 4 over. 

Hang de uilen in de boom, zie aankleding lokaal, of zet ze gezellig bij elkaar. 

Zie bijlage 4 

 

Materiaal 

Dennenappels 

Helikoptertjes 

Wiebelogen 

Karton 

Gedroogde bladeren 

Schaar 

Sterke lijm 
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Eetideeën 

 

 Appelmoes 

In de herfst zijn er weer volop goudrenetten te verkrijgen. 

Maak samen met de kinderen een heerlijke appelmoes! 

 

Schil de appels in kleine stukjes. 

Stop alle stukjes in een pan met 10 cl water en breng het aan de kook. 

Doe de deksel op de pan en zet het vuur laag. Kook de appels in ongeveer 20 minuten 

gaar. 

Roer het regelmatig door om aanbranden te voorkomen. 

Als de appels tot moes gekookt zijn pureer je de appels met een stamper en voeg je 

naar smaak suiker en kaneel toe. 

Eet smakelijk! 

Tip: geef ieder kind een bakje appelmoes mee naar huis. 

 

 

Materiaal 

 

1 kg goudrenetten  

10 cl water 

100 tot 150 gram suiker 

kaneel 
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 Herfstboterham 

Smeer op een boterham pindakaas. Uit de tweede boterham snijd je een blad. Leg de 

boterhammen op elkaar en je herfstboterham is klaar. Je kunt natuurlijk ook een 

ander figuurtje uitsnijden en ander beleg gebruiken, als het maar plakt. 

Materiaal 

Boterhammen 

Pindakaas 

Mes 
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 Spin 

Maak van een oreo koekje of een rond dubbel koekje een spin.  

Tussen de koekjes steek je de acht poten van de spin, stukjes dropveter. Als je de 

dropveter niet goed tussen de koekjes krijgt kun je met een dun mesje makkelijk de 

koekjes van elkaar afhalen. Plak de poten met glazuur vast en druk de koekjes weer 

op elkaar. 

De ogen zijn gemaakt van mini smarties, vastgeplakt met glazuur. 

Tip: met een extra stukje dropveter kun je ook een kruisspin maken. 

 

Materiaal 

Oreo koekjes of dubbele koekjes 

Dropveter 

Mini smarties 

Mes 

Glazuur,  poedersuiker met een héél klein beetje water 
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 Paraplu 

Bij de herfst hoort ook regen en een paraplu. 

Snijd een rond koekje in twee helften.  

Knip van een rietje een stukje af, niet de kant met het stukje die je kunt buigen. 

Steek het rietje in de koek en leg ze op een bord.  

Laat de regen maar komen! 

 

Materiaal 

Ronde koeken 

Rietjes 

Schaar 
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Spelideeën 

 

 Hoeveel stekels heeft de egel? 

In het midden van de kring ligt een egel, kind, als een bolletje opgerold te slapen. 

Het egeltje is verdrietig want al zijn stekels zijn van zijn rug gevallen. 

Wijs nu kinderen aan die om de beurt de egel een stekel terug gaan geven. 

Ieder kind maakt een wasknijper vast aan de kleding van de egel.  

Kan de egel raden hoeveel stekels hij weer heeft op zijn rug? 

Tip: laat als het erg goed gaat kinderen meerdere stekels plaatsen of juist geen 

stekels maar alleen naar voren lopen.  

 

 

 

 Het waait, het stormt 

Verzamel met de kinderen een flink aantal herfstbladeren. 

Ga met de kinderen rond een groot laken staan. Alle kinderen houden het laken vast 

en zorgen er met elkaar voor dat de bladeren op het laken blijven liggen. 

 

Nu begint het zachtjes te waaien, de bladeren gaan een beetje op en neer op het 

laken. Langzaam gaat het zachtjes waaien over in een flinke wind en uiteindelijk in 

een storm. De bladeren vliegen door de lucht.  

Hoe lang lukt het de kinderen om de bladeren met het laken op te vangen? 

Langzaam gaat de storm liggen en is het windstil. Hoeveel bladeren liggen er nog op 

het laken? 

De kinderen moeten hierbij goed samenwerken en op elkaar letten.  

Verzamel de bladeren die op de grond liggen met een bezem en speel het nog een 

keer. 
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 Eekhoorntikkertje 

In het midden van de  ruimte ligt een eekhoorn te slapen naast een mand met 

eikeltjes of dennenappels. Hij is erg moe van het verzamelen van eikeltjes voor de 

winter.  

De kinderen lopen door de ruimte en één kind haalt een eikeltje uit de mand.  

De eekhoorn wordt wakker en is natuurlijk niet blij dat zijn eikeltje mee wordt 

genomen. 

De eekhoorn probeert zoveel mogelijk kinderen te tikken. 

 

 Wie heeft het spinnetje? 

Ga met de kinderen in de kring zitten. Eén kind heeft een plastic spinnetje vast.  

Zodra de muziek gestart wordt geven de kinderen het spinnetje aan elkaar door. 

Degene die het spinnetje vast heeft als de muziek stopt is af en gaat uit de kring. 

Je kunt natuurlijk ook een ander knuffeltje gebruiken of een nootje.   

 

 Memorie 

Gebruik voor dit spel gekleurde bekertjes, van iedere kleur 2, of verf plastic bekers in 

verschillende kleuren. 

Verzamel een aantal herfstmaterialen zoals bladeren in verschillende kleuren, 

hazelnoten, kastanjes, de schil van een kastanje, paddenstoel (een champignon of 

een plaatje), dennenappel,  enz. 

 

Onder ieder bekertje komt één voorwerp te liggen. Ieder voorwerp ligt 2 keer op 

tafel en ligt ook onder dezelfde kleur beker. 

Wie lukt het om twee dezelfde voorwerpen te vinden?  

 

 

 Extra activiteit 

Praat met de kinderen over het leven in het bos, wat gebeurt er in de herfst 

allemaal? 

-De bladeren vallen van de bomen. 

-Er zijn dieren die een winterslaap houden. 

-Er zijn vogels die naar een warmer land vertrekken. 

-Er zijn dieren die een voorraad aanleggen met eten voor tijdens de winter. 

Bekijk na afloop van het gesprek een aflevering  van Koekeloere waarin deze 

onderwerpen aan bod komen: 

 

http://www.npo.nl/koekeloere/30-10-2013/NPS_1231049  

 

http://www.npo.nl/koekeloere/30-10-2013/NPS_1231049


 

 

 
Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 20 

 

Bezoektips 

 

 Ga met de kinderen naar het bos of naar het park. Zoek materialen die bij de herfst 

horen. Zoek ook samen met de kinderen naar diertjes zoals spinnen en 

spinnenwebben, slakken en slakkensporen, afgeknaagde dennenappels, enz. Laat ze 

zien en ervaren wat er bij de herfst hoort. 

 

 

 Neem contact op met een natuur en milieuorganisatie in de buurt, bijvoorbeeld 

Staatsbosbeheer, om een afspraak te maken met een boswachter. Maak met de 

boswachter een herfstwandeling en misschien kom je zelfs uilenballen tegen die je na 

de excursie samen kunt ontleden. 
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Afsluiting 

 

 Breng met de kinderen een bezoek aan het bos of het park om het thema af te 

sluiten. 

 

 Speel een aantal spelletjes met de kinderen en neem iets te drinken en iets lekkers 

mee voor na het spelen. 

 

1. Boompje wisselen: 

Wijs een aantal bomen aan die bij het spel horen. Bij iedere boom staat één kind. In 

het midden staat ook één kind.  

Zodra er twee kinderen van boom wisselen probeert het kind in het midden om bij 

een van de bomen te komen. Als dit lukt moet het kind dat overblijft in het midden 

gaan staan. 

 

2. “Darten” met dennenappels: 
Teken met stoepkrijt op een boom verschillende cirkels. Iedere cirkel is een aantal 

punten waard.  De kinderen staan allemaal achter een lijn en proberen om hun 

dennenappels tegen de cirkels aan te gooien. Wie heeft de meeste punten? 

 

3. Maak je blad compleet: 

Verzamel met de kinderen een aantal bladeren in het bos en knip ze vervolgens in 

twee stukken. 

Deel de bladeren uit zonder dat de kinderen van elkaar zien wie welk stukje heeft. 

De kinderen lopen in een van te voren afgesproken stuk bos en gaan op zoek naar de 

andere helft van hun blad. Er loopt ook een boswachter rond. Als de boswachter een 

kind tikt moet hij zijn blad afgeven. Wie kan zijn blad compleet maken? 

 

4. Speurtocht: 

Maak twee teams. Het ene team zet met pijlen een route uit. De pijlen maken de 

kinderen van bladeren, dennenappels, takken, enz. Aan het eind van de route 

verstoppen de kinderen zich.  

Het team dat de route volgt moet de pijlen zoeken en aan het eind van de route het 

andere, verstopte team.  

Draai de rollen om voor de terugweg. 

 



Bijlage 
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Bijlage 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bijlage 4 

 


