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Opening thema 
 

 De zomer is weer begonnen! Teken een zon op een groot vel papier. Leg een stapel 

tijdschriften op tafel en laat de kinderen plaatjes uitknippen die zij bij de zomer 

vinden passen. De kinderen plakken de plaatjes bij de zon op het blad. Laat een 

aantal kinderen vertellen waarom ze het plaatje zo goed bij de zomer vinden passen. 

 

 Er is vast een plaatje van een ijsje op het blad geplakt, plak er anders tussendoor zelf 

een op. Breng het plaatje van het ijsje ter sprake. Waarom hoort ijs bij de zomer? 

Wie vindt ijsjes lekker en waarom? Zijn er ook kinderen die niet van ijsjes houden? 

Welke smaak ijs vinden de kinderen het aller lekkerst? 

Bekijk het filmpje over ijs maken. Bedenk na afloop van het filmpje wat voor ijs de 

kinderen graag zouden willen maken. Ga samen naar de winkel om de boodschappen 

hiervoor te halen en ga lekker aan de slag. Eet smakelijk! 

 

http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20030701_snoep01  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20030701_snoep01
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Aankleding 
 

 Verf samen met de kinderen zonnebloemen op het raam. Misschien hebben de 

kinderen nog andere ideeën om op het raam te schilderen die bij het thema zomer 

passen, denk aan ijsjes, een zwembad, enz. 

 

 Maak met de handen van kinderen een regenboog. Beschilder de handen in 

verschillende kleuren en stempel ze. Knip ze uit en maar er een regenboog van.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Laat de kinderen hun eigen ijswinkel beginnen. Maak een winkel met daarin ijsbakjes, 

een ijsschep, geld en een kassa. 

Leg kaartjes en stiften neer zodat de kinderen zelf de smaken van het ijs die ze willen 

verkopen kunnen opschrijven. Deze kaartjes worden bij de ijsbakjes gezet.  

Het is natuurlijk helemaal leuk als je er nog een zitje bij maakt met een tafel, stoel en 

parasol. 

De kinderen kunnen nu bij elkaar de lekkerste ijsjes kopen! 
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Knutselideeën 
 

1. Strand 
 

Ieder kind krijgt een grote doos, bijvoorbeeld een schoenendoos. 

Een van de lange zijden wordt opengeknipt, de kinderen vouwen het opengeknipte 

stuk plat naar buiten.  

Nu beplakken de kinderen de drie opstaande zijden met lichtblauw papier. 

De onderkant verven ze voor de helft blauw, de andere helft wordt geel. 

Met een sponsje worden witte schuimkoppen op de branding en in de zee gemaakt. 

Het strand smeren de kinderen in met lijm en strooien daar zand overheen. Wat niet 

blijft plakken schudden ze er weer af. 

Tip: Laat dit boven een blaadje doen. Rol het blaadje daarna tot een trechter en 

schud het zo weer terug in het bakje. 

Als laatste plakken de kinderen een aantal kiezels tegen de linker- en rechterzijkant 

aan als “pier.” 

Laat in de lucht nog een zon en eventueel wat vogels maken. 

Het strand kunnen de kinderen aankleden met : 

 Palmbomen : plak kurken op elkaar en knip van zijdepapier de bladeren, bevestig 

deze met een  punaise op de kurken 

 Handdoeken : Knip van papier een rechthoek en versier deze. Knip de korte zijden 

een klein beetje in zodat er franjes ontstaan. Poppetjes van lego of playmobiel 

kunnen dienen als badgasten. 

 Parasol : Maak van klei een bolletje, prik er een parasolletje in en verf de “steen” 

grijs.  

 Laat er eventueel nog wat kleine schelpjes en gekleurde steentjes op plakken. 

 Vouw een bootje en zet deze op de zee.  
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Materiaal  landschap: Materiaal aankleding 

Grote doos, bijvoorbeeld schoenendoos Groen (zijde)papier 

Schaar kurken 

Lichtblauw papier verschillende kleuren papier 

Lijm schaar 

Blauwe , gele en witte verf Boetseerklei 

Kiezels Grijze verf 

Kwasten Parasolletjes 

Sponsje Kleine schelpjes, gekleurde steentjes 

zand Versiersels voor handdoeken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punaises  
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2. Zeilbootjes 
 

Laat de kinderen een wit vel volledig beschilderen, voor en achterkant, met waterverf 

of ecoline. Hier vouwen de kinderen bootjes van. Je kunt natuurlijk ook gekleurd 

papier gebruiken. 

Deze bootjes worden op een grote zee geplakt. Maak, of laat de zee maken: 

1. Verf op een groot blauw vel golven. 
2. Pak een groot wit vel en verf dit blauw. Maak met een kam golfbewegingen in de     
     verf, zie foto. 

 
Maak samen met de kinderen nog een zon en een vuurtoren om het verder aan te 

kleden. 

 

Materiaal 

Wit papier 

Ecoline of waterverf 

Kwasten 

Blauwe en witte verf, eventueel een kam 

Gekleurd papier voor de zon en een vuurtoren 
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3. Kleurrijke bloemen 
 

Ga met de kinderen naar buiten en verzamel takjes. Haal de blaadjes van de takken 

en zet ze in een potje met zand.  

 

Maak voordat je met deze knutselopdracht begint van gekleurde bijenwas kleine 

bolletjes.  

De kinderen drukken met hun vinger de bolletjes plat, nu zijn het bloemblaadjes 

geworden. 

De bloemblaadjes worden op de takjes vastgedrukt. Als je de was op het takje drukt 

blijft het goed vastzitten. 

Gebruik verschillende kleuren om een aantal potjes met vrolijke “bloemen” te 

krijgen. 

 

Materiaal 

Een aantal takken zonder bladeren 

Bolletjes gekleurde was 

Potjes met zand 
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4. Steengoede zomerdieren 
 

1. Rups 

Ieder kind krijgt een aantal stenen. Stenen zijn te koop bij een tuincentrum. Je 

kunt er ook voor kiezen om samen met de kinderen buiten stenen te zoeken. 

 

Maak de stenen goed schoon en droog. Beschilder de stenen in verschillende 

kleuren en laat ze drogen.  

De kinderen leggen de stenen van groot naar klein en schilderen de rupslijfjes in 

verschillende kleuren. Laat voor de pootjes telkens bruin of zwart gebruiken.  

De kinderen kunnen de lijfjes eventueel nog met stippen versieren.  

Materiaal 

Gladde stenen 
Verschillende kleuren verf 
Kwasten  
 

 
 

2. Beestenboel 
 

De kinderen beschilderen een steen als beestje. Denk aan lieveheersbeestjes, 
spinnen, torren, bijen, etc.  
 
Als de stenen beschilderd en droog zijn kun je ze fixeren met transparante lak. 

 

Materiaal 
 
Stenen 
Verschilleden kleuren verf 
Kwasten 
Transparante lak 
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5. Mevrouw zonnebloem 
 

Ieder kind krijgt een (plastic) fles met daarin een zonnebloem. 

De kinderen maken onder de bloem een stuk crêpepapier vast met chenilledraad, dit 

zijn meteen de armen. Plak als handen een bloemblaadje aan de draad. 

De ogen en mond worden gemaakt door met een knopspeld besjes in de bloem te 

prikken.  

De kinderen kunnen de zonnebloem verder versieren door bijvoorbeeld een kroontje 

te maken of door het crêpepapier te versieren en er een motiefje op te maken. 

Materiaal 

Zonnebloemen 
Flessen  
Crêpepapier 
Chenilledraad, ca. 15 cm lang 
Knopspelden 
Besjes 
Eventueel gekleurd papier, schaar en lijm om de bloemen het crêpepapier mee te 
versieren 
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6. Regenboog. 
 

Alle kinderen krijgen een groot wit vel stevig papier. Met waterverf schilderen ze hier 

een regenboog op. De kleuren zijn van buiten naar binnen: rood, oranje,  geel, groen, 

blauw en paars. 

Nadat de verf droog is knippen de kinderen de regenboog in drie stukken. Met naald 

en draad prikken ze gaatjes in de drie onderdelen van de regenboog en maken de 

draad vast. Nu hangt de regenboog onder elkaar, zie foto. 

 

Daarna trekken de kinderen bijlage 1 over op (ribbel) karton. In het midden plakken 

ze een rondje in een andere kleur. Met twee wiebelogen, een neus en mond maken 

ze de zon af. 

De zon plakken de kinderen op de regenboog. Maak een touwtje aan twee kanten 

van de regenboog vast, door de zon is het gewicht niet gelijk en op deze manier 

hangt de regenboog recht. Hang de regenboog op aan bijvoorbeeld het plafond.  

Zie bijlage 1 

 

Materiaal 

Stevig vel wit papier 

Waterverf 

Kwasten 

Naald en draad 

(Ribbel) karton 

Gekleurd papier 

Schaar 

Lijm 

Wiebelogen 

Stiften 
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7. Vogelkooi met vogel 
 

Vogel 

Ieder kind krijgt een piepschuim balletje die ze in een vrolijke kleur verven. 

Bijlage 2 trekken de kinderen over op oranje karton. Om de snavel vast te maken, 

maken de kinderen met een mesje een klein sneetje in het balletje, vouwen de snavel 

dubbel en schuiven deze met een druppeltje lijm in het sneetje. 

De poten plakken de kinderen vast, net als de wiebelogen. Als laatste prikken de 

kinderen met een prikpen gaatjes voor de veren. De kinderen steken de veren met 

een druppeltje lijm in het gaatje.    

Zie bijlage 2 

 

Vogelkooi 

Om de vogelkooi te kunnen maken verven de kinderen zes wasknijpers en vouwen ze 

van bijlage 3 twee bakjes. Als de wasknijpers droog zijn wordt de vogel in het kooitje 

gezet en de bakjes met de wasknijpers op elkaar gemaakt, zie foto. 

Zie bijlage 3 

 

Materiaal 

Piepschuim balletjes 

Oranje karton 

Wiebelogen   

Veertjes 

Mesje 

Prikpen 

Lijm 

Verf 

Kwasten  

Gekleurd karton voor de vogelkooi 

Houten wasknijpers 
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8. Windmolentje 
 

De kinderen trekken bijlage 4A en 4B over. Het lijfje op ribbelkarton, de poten en de 

kop op glad karton. Op de poten plakken de kinderen schoenen van gekleurd vilt, de 

haren zijn gemaakt van zwart vilt. 

Om de strepen van de bij te maken knippen de kinderen uit zwart karton stroken en 

plakken deze op het lijfje. Met een viltstift wordt het gezicht getekend, de 

voelsprieten zijn twee knopspelden die de kinderen in het haar steken. 

Om het windmolentje te maken trekken de kinderen het vierkant uit bijlage 4  over 

op karton en knippen het over de stippellijn in. Nu vouwen ze de punten naar het 

midden en maken ze met een splitpen vast.  

Tip: Maak van te voren met een perforator gaatjes. 

De kinderen steken een splitpen in het lijfje en lijmen een satéprikker aan de 

achterkant. Het windmolentje is nu klaar voor gebruik. Laat de wind maar komen! 

Tip: Laat een klein kraaltje tussen het lijfje en het molentje plaatsen, dan draait het 

molentje beter. 

Zie bijlage 4A en 4B 

Materiaal 

Ribbelkarton 

Zwart en gekleurd karton 

Schaar 

Lijm 

Stiften 

Knopspelden 

Gekleurd en zwart vilt 

Perforator 

Splitpennen 

Kleine kraaltjes 
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9. Zon van klei 
 

Alle kinderen krijgen een stukje boetseerklei. Van deze klei maken ze een zon.  
Met een satéprikker tekenen ze een gezichtje op de zon. Laat de kinderen als ze klaar 
zijn met hun vingers en een beetje water de zon glad strijken.  
Wanneer de zon droog is kunnen de kinderen de zon verven. 
 
Materiaal 
 
Boetseerklei 
Satéprikkers 
Bakje met water 
Verf 
Kwasten 
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Eetideeën 
 

 Meloenboten 

Laat de kinderen de druiven wassen. 

Snijd zelf de meloen in 6 stukken en haal de pitjes eruit. Leg de schijven meloen op 

een schaal of dienblad. 

De kinderen vouwen een vouwblaadje schuin dubbel en vouwen hem weer open. 
Daarna smeren ze een beetje lijm langs de randjes van het vouwblaadje. De kinderen 
leggen een satéstokje langs de rand en vouwen het blaadje weer dubbel. Dit is het 
zeil.  
In elke schijf meloen prikken de kinderen een zeil. 

Nu prikken de kinderen twee verschillend gekleurde druiven op een satéprikker, dit is 
de kapitein. Deze prikken de kinderen ook op de meloenboot. Nu kan de kapitein 
gaan varen! 

Tip: laat de kinderen zelf een mooie tekening maken op het zeil of hun naam erop 
zetten! 
 

Materiaal 

Twee kleuren druiven 

Meloen 

Snijplank/mes 

Vouwblaadjes 

Lijm 

Satéprikkers, lang en kort  
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 Aardbeienijs  

Snijd met de kinderen de aardbeien in kleine stukjes en roer ze door de zeef.  

Voeg de suiker en een paar druppels citroensap toe. Klop de slagroom met de 

eierdooier en schep de slagroom door het aardbeienmengsel.  

Zet het bakje in de diepvries en roer het ieder half uur goed door.  

Na drie uur is je eigengemaakte ijs klaar.  

 

Materiaal/ingrediënten 
 
een bakje verse aardbeien (of uit blik)  
6 eetlepels witte basterdsuiker  
1 eierdooier  
citroensap  
1/8 liter slagroom  
zeef 

 

 Bloemen 

Pel een aantal mandarijntjes af en leg ze als een waaier op een bord. 

Onder de mandarijnpartjes komt de steel, gemaakt van de randen van schijfjes kiwi. 

Het middenstuk van de kiwi worden de blaadjes van de bloem. 

 

De volgende bloem wordt gemaakt van banaan en een druif. 

Snijd de banaan in een aantal plakjes. Leg een druif in het midden, daaromheen 

komen de plakjes banaan te liggen. 

 

De derde bloem wordt gemaakt van appel. 

Schil een kleine appel en snijd deze in schijfjes. 

Leg de schijfjes als een waaier tegen elkaar aan. 

 

 

 

Materiaal 

 

Banaan 

Kleine appel 

Mandarijn 

Druiven 

Kiwi 

Mes/snijplank 
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 Fruitvlieg 

Leg kleine banaan op een bord. Snijd een stukje van de onderkant af als de banaan 

niet recht blijft liggen.  

De vleugles maken de kinderen van zes partjes mandarijn, drie aan elke kant.  

Snijd nu een witte druif doormidden. De kinderen leggen de stukjes met daarop een 

beetje gazuur tegen de banaan aan, dit zijn de ogen. 

Nog een stukje kiwi tussen de ogen als snuit en de vlieg is klaar om opgegeten te 

worden. Eet smakelijk! 

 

Materiaal 

Bananen 

Mandarijn 

Witte druiven 

Kiwi 

Glazuur; poedersuiker met een klein beetje water 

Mes en snijplank 
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 “IJsjes” 

Ieder kind krijgt een soesje en een ijsbakje. Het soesje dopen de kinderen in een 

kommetje met gesmolten chocolade. 

Over de gesmolten chocolade strooien de kinderen “confetti” o.i.d.  

Leg het soesje in het bakje en je hebt een lekker “ijsje”.  

De kinderen kunnen het bakje ook versieren door er met glazuur taartdecoratie op te 

plakken.  

Tip: laat de kinderen niet teveel glazuur gebruiken anders wordt het bakje zacht. 

Ook kun je het bakje vullen met ijs of slagroom. 

 

Materiaal 

 

Soesjes met chocolade 

Vierkante ijsbakjes 

Eventueel glazuur; poedersuiker en een heel klein beetje water 

Eventueel ijs en slagroom 
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Spelletjes 

 
 Bowlen 

Vul negen plastic flessen met water en zet ze in een driehoek. De kinderen proberen 

vanaf een afstand de flessen om te rollen/schoppen met een bal.  

Ze moeten proberen zoveel mogelijk water uit de flessen te krijgen, maar de 

tegenstander zorgt ervoor dat de flessen weer zo snel mogelijk weer overeind staan. 

Na 3 x rollen/schoppen met de bal wisselen de kinderen van beurt. Wie heeft 

uiteindelijk het minste water over en wint het spel? 

 

  

 Appel happen 

Leg een appel in een bak met water. De kinderen proberen de appel te pakken met 

hun mond. Houd de stopwatch bij de hand, wie is het snelst?  

Als iedereen een appel heeft eten we de appels lekker op in het zonnetje! 

 

 

 Wie heeft het mooiste kasteel? 

Alle kinderen krijgen een emmertje, schepje en een bakje met water. Ga naar de 

zandbak om zandkastelen te maken. Wie kan het mooiste zandkasteel maken en is de 

koning(in) van de zandbak? 

 

 

 Bellen over het touwtje blazen 

Verdeel de kinderen in teams van twee of drie personen. 

Een kind gaat achter een lijn staan en blaast bellen met bellenblaas. Een stukje 

verder is een touwtje gespannen. De anderen kinderen van het team staan in het 

“veld” en moeten proberen om de bellen verder te blazen en zo over het touwtje te 

krijgen. Welk team is het snelst? Welk team krijgt binnen 1 minuut de meeste bellen 

over het touwtje?, enz.  

Pas het spel aan als het goed gaat door de bellenblazer steeds een beetje verder van 

het touwtje weg te zetten. 
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 Waterballonnen 

Ga met de kinderen in een kring staan en speel een aantal spelletjes: 

 

- Gooi een waterballon van kind naar kind de kring rond. Lukt het om de ballon    

 helemaal rond te laten gaan? 

- Ga zelf in de kring staan. De kinderen hebben hun handen op de rug. Wanneer ze 

hun naam horen proberen ze de waterballon te vangen. Lukt het dan mogen zij in 

de kring gaan staan en de naam noemen van de persoon die de bal nu moet 

vangen. 

- Er zijn bij de speelgoedwinkel ballen verkrijgbaar waar een waterballon in past. 

Als de klok afloopt prikt een naald de ballon stuk. 

- Een watergevecht blijft natuurlijk altijd leuk!  

 

 

 

 Bekertjes omschieten  

  Zet op een muurtje of op een tafel een aantal plastic bekertjes op z’n kop neer.  

  Om de beurt proberen de kinderen met een waterpistool de bekers van de     

  muur/tafel te schieten. Wie schiet de meeste bekertjes omver? 
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Bezoektips 
 

 Waterpret 

Een bezoek aan het zwembad is gegarandeerd een succes, kan dit niet zet dan de  

tuinsproeier aan! 

 

 IJsboerderij  

 

Er zijn op veel verschillende plaatsen ijsboerderijen. Deze zijn makkelijk te vinden via 

bijvoorbeeld google. 

Maak een afspraak op een ijsboerderij en ga met de kinderen een ijsje eten. Bij veel 

van deze boerderijen zijn ook nog andere activiteiten te doen of is een (kleine) 

speeltuin. 

Het is natuurlijk helemaal leuk om met de kinderen te mogen kijken hoe het ijs 

gemaakt wordt of om zelf het ijsje te mogen scheppen! 

Lukt het niet om een afspraak bij een ijsboerderij te maken of zit er geen in de buurt? 

Denk dan eens aan een ijssalon. Ook hier kunnen kinderen zelf een ijsje scheppen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 22 

 

Afsluiting thema 
 

 Bij de afsluiting van het thema zomer hoort natuurlijk water! 

Zet buiten op het speelplein of op een grasveld in de buurt een aantal (water) 

spelletjes klaar. Denk bijvoorbeeld aan: 

 

 

 Zet een hindernisparcours uit. 

Verdeel de kinderen in teams en zet een parcours uit vol met hindernissen: 

- kruip door een hoepel 

- loop over een bank 

- kruip onder een laken door 

-slalommen tussen paaltjes 

- enz. 

Ieder kind krijgt een waterballon mee. De ballon moet natuurlijk heel aan het eind 

van het parcours in een emmer gelegd worden. Hoeveel ballonnen heeft ieder team 

heel naar de overkant weten te brengen? 

 

 

 Verdeel de kinderen in tweetallen. Het ene kind krijgt een ijsklontje, het andere kind 

krijgt opdrachten. Het is de bedoeling dat de opdrachten zo snel mogelijk uitgevoerd 

worden en dat het ijsklontje nog niet gesmolten is. Meet de ijsklontjes op zodra alle 

opdrachten uitgevoerd zijn. Het tweetal met het grootste ijsklontje heeft gewonnen. 

Opdrachten kunnen zijn: 

- drink een glas water leeg 

- teken een zon met 10 zonnestralen in bijvoorbeeld het zand 

- spring 10 keer in de lucht 

- noem 5 verschillende smaken ijs 

- ren een rondje om… 

-enz. 
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 Vul een grote bak met water, denk aan een babybadje of een wasmand. 

Ieder kind krijgt een voorwerp dat blijft drijven, een bootje of bijvoorbeeld een 

badeendje. 

Wie kan zijn bootje/eendje naar de overkant van de “zee” blazen? 

Wie kan met zijn handen golven maken en op deze manier zijn bootje/eendje naar de 

overkant krijgen? 

 

 

 Vraag aan de kinderen welke spelletjes ze van de afgelopen weken het leukst vonden 

en speel die nogmaals. 

 

 Zet een zwembadje op en maak een zeepbaan. 

Leg een groot stuk plastic op het gras en smeer dit in met zeepsop. Laat de kinderen 

een aanloopje nemen en over het plastic glijden. Wie komt het verst? Daarna lekker 

afspoelen in het zwembadje of onder de sproeier! 

 

 Na al deze spelletjes hebben de kinderen het vast warm gekregen. Eet met elkaar 

een lekker ijsje! 
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