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Opening thema

e Neem een mandje mee met spullen die je tegenkomt op een boerderij. Denk hierbij
aan eieren, klompen, stro, hark, enz.

e \Vraag aan de kinderen of ze weten waar je deze spullen kunt vinden en waar je ze
voor gebruikt.

e Vertel dat het nieuwe thema de boerderij is en wat je allemaal met ze gaat doen de
komende weken.

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Aankleding lokaal

e Maak een boerderij met stal in het lokaal.
Dit kun je doen door met hekjes of houten/kartonnen platen een hok te maken. Doe
dit in een hoek, dan heb je maar twee kanten nodig voor de afzetting. Leg een aantal
knuffels van verschillende dieren in het hok. Dit kunnen ook knuffels zijn van de
kinderen zelf die ze van thuis meenemen. Met een beetje stro maak je het compleet.
( Vraag wel even na of er geen kinderen zijn met een allergie voor stro.)
Als er geen hekjes of ander materiaal is voor een afzetting is het ook leuk om grote
dozen of doorzichtige bakken neer te zetten. Zet in iedere doos andere “dieren”.

e Zorgvoor verkleedkleren die de kinderen aan kunnen trekken bij de boerderij. Denk
hierbij aan klompen, kieltje met pet voor de jongens en een schort voor de meisjes.

e Maak een kast of tafel vrij om spullen op en bij te zetten die op een boerderij
gebruikt worden. Denk hierbij aan emmers voor het melken van de koeien, een hark,

mandje voor het voer voor de dieren en eieren van de kippen.

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Knutselideeén

1. Kiphand

Maak een afdruk of een omtrek van de hand van de kinderen. Hier plakken ze de
poten, kop en snavel van een kip bij, of teken het als leidster zelf. Je kunt er natuurlijk
ook voor kiezen om het door de kinderen uit te laten prikken.

Door de afdrukken op verschillende manieren te maken krijg je verschillende kippen.
Zie bijlage 1

Materiaal

Uitgeknipte poten, koppen en snavels
Verf in verschillende kleuren
Water, zeep en een handdoek om de handen te wassen

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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2. Koe

De kinderen krijgen een tekening van een koe. Ze scheuren van zwart en wit papier
snippers. Deze snippers plakken de kinderen op de tekening van de koe.
Zie bijlage 2

Materiaal

Tekening van de koe
Wit en zwart dun papier
Lijm

3. Klompen schilderen

De kinderen krijgen onbewerkte houten klompen. Ze beschilderen hun eigen
klompen. Het is natuurlijk helemaal leuk als de kinderen klompen in hun eigen maat
krijgen. Deze kun je dan in het lokaal bij de “boerderij” zetten en kunnen de kinderen
aan doen tijdens het spelen.

Materiaal

Houten, onbewerkte klompen
Verf in verschillende kleuren

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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4. Schaap

leder kind krijgt een wc rolletje en beplakt deze met bolletjes watten. Maak van
zwart crépepapier een bolletje en stop dit in het wc rolletje. Laat het een stukje
uitsteken, dit stelt de kop van het schaap voor. De kinderen maken twee ogen met
witte verf of wiebelogen. De oren zijn gemaakt van twee stukjes wit karton.

Materiaal

WC rolletje

Witte wattenbolletjes
Lijm

Zwart crépepapier

Witte verf of wiebelogen
Oren van wit karton

5. Boerderij

Dit is een leuke opdracht waarbij de kinderen wel begeleiding nodig hebben.

De kinderen krijgen een uitgezaagde boerderij en een aantal vierkanten houten
blokjes. Ze moeten deze blokjes met spijkertjes vast maken dus ze mogen niet te dik
zijn. De blokjes en de boerderij worden van te voren geverfd. Als de verf droog is
timmeren de kinderen samen met een begeleider de blokjes op de uitgezaagde
boerderij. Op deze manier krijgt de boerderij een deur en ramen.

Materiaal

Uitgezaagde boerderij
Houten blokjes
Spijkers

Hamer

Verf

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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6. Hooizolder

De kinderen krijgen twee bruine stroken papier (de palen) en een dak. (Knip een
vierkant vouwblaadje door middan.)

Dit plakken ze op een stuk karton.

Als laatste plakken de kinderen stro in de “schuur”.

Materiaal

Karton
Vouwblaadjes
Stro

Lijm

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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7. Varken

Voor ieder kind is er een papieren bord en een klein yoghurtbekertje, bijvoorbeeld
een danoontje beker.

Het bord verven ze roze en de beker plakken ze als neus op het geverfde bord.

De oren prikken de kinderen uit en plakken deze op het bord en het varken is klaar!
Zie bijlage 3

Materiaal

Papieren bord
Roze verf

Roze karton

Lijm

Prikpen en prikmat

8. Tractor

De kinderen plakken een tractor. Ze krijgen alle onderdelen en plakken deze zelf in
elkaar. Het is leuk om eerst een plaatje te laten zien of om een boekje te lezen met
de kinderen waar een tractor in voorkomt. Wie kan als ze een plaatje zien zelf de
tractor in elkaar plakken?
Zie bijlage 4

Materiaal

Gekleurd karton

Lijm

Eventueel een voorbeeld van een tractor

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Peuterdans

Verhaallijn
Vandaag zijn we op bezoek op de boerderij, een boer woont en werkt op de boerderij.

Een boer staat vroeg op en gaat eerst werken op het land, hij rijdt er met de tractor naar
toe. Dan schept hij in de grond en plant de plantjes, stampt de grond weer goed aan en geeft
het plantje water. Daarna rijdt hij op de tractor rond.

Ook wonen er veel dieren op de boerderij, we gaan ze allemaal bekijken, de kippen,
paarden, varkens, en koeien.

’s Avonds komt de boer thuis en krijgt (gevulde) wortels te eten. Voor de gevulde wortels,
zie de eet ideeén in het thema.

Zie volgende pagina voor de dansles, de uitgebreide uitleg vindt u in de bijlage.

De cd’s die worden gebruikt zijn verkrijgbaar via de website van kinderthema.nl. Als er geen
cd beschikbaar is staat onder het kopje muziek een link naar youtube, of de site vermeld
waar de cd wel verkrijgbaar is.
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Eetideeén

e Schaapje van brood
Uit een witte boterham snijd je het lijfje van het schaap en uit een bruine boterham
de kop. Je kunt ze ook met een schone schaar knippen. De ogen maak je van witte
mini smarties of een klein toefje mayonaise en een stukje dropveter.

Materiaal

Wit- en bruinbrood

Mini smarties of toefje mayonaise
Dropveter

Eventueel sla als garnering

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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e Boerderij
Snijd uit een plak ontbijtkoek de vorm van een huisje. Laat het de kinderen aankleden
met snoepjes. Met glazuur (poedersuiker en een heel klein beetje water) plakken ze
het vast op de ontbijtkoek en maken ze hun eigen boerderij.

Materiaal
Peperkoek

Glazuur
Snoep

e Wortel
Draai een blad van oranje karton tot een punt en plak het vast met plakband. Teken
er een paar strepen op, dit zijn de lijntjes in een wortel.

Print bijlage 5 op groen karton, knip het uit en plak deze op de wortel.

Vul nu de wortel met groenten. Denk aan snoeptomaatjes, stukjes komkommer,
wortel, enz.
Zie bijlage 5

Materiaal

Groen en oranje karton
Verschillende soorten groenten

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl



GOLEZE

kinderthema.nl

e Kip met kuikens in eierdoos
Kook een aantal eieren. Zorg dat ze hard gekookt zijn en pel ze af. Nadat ze afgekoeld
zijn stop je ze terug in de eierdoos. Van een wortel maak je een snavel en van een
wiebertje of een stukje dropveter de ogen. Duw de wortel en de ogen een beetje in
het ei. Snijd het eventueel eerst even voor.
Als je de bovenste helft van het eiwit eraf haalt en op het eigeel een snavel en ogen
maakt heb je een kuikentje.

Materiaal

Eierdoos

Gekookte eieren
Wortels
Wiebertjes/dropveters
Mes

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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e Kip van rijstewafel
Knip uit gekleurd eetpapier vleugels, snavel, lel en kam. Maak het papier een heel
klein beetje nat met water en plak het vast op de rijstewafel. Maak met poedersuiker
en een heel klein beetje water glazuur waarmee je de rozijntjes vast plakt.
Knip om het af te maken de vleugels een stukje in.

Materiaal

Rijstewafel
Rozijntjes
Glazuur
Eetpapier
Schaar

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Spelideeén

e Welk dier hoor je?
De kinderen staan in het lokaal. Op de grond liggen plaatjes van dieren of knuffels.
De leidsters maken het geluid van een van de dieren. Als de kinderen weten welk dier
het is gaan ze bij het plaatje of de knuffel op de grond zitten.
Knip plaatjes uit bijvoorbeeld tijdschriften.

e Dierenmemorie
Knip samen met de kinderen plaatjes van dieren uit tijdschriften. Laat ze vertellen
welke dieren ze zien. Van ieder dier moeten er twee plaatjes zijn. Leg ze omgekeerd
op tafel, wie weet nog waar ze liggen?

e Eieren zoeken
Verstop tussen de dieren in de boerderijhoek hardgekookte eieren of (pingpong)
ballen. De kinderen krijgen een mandje. Zij zijn de boer/boerin en gaan de eitjes van
de kip zoeken. Kunnen ze samen alle eitjes vinden?

e Welk dier is weg?
Leg een aantal boerderijdiertjes of knuffels op een tafel. Laat de kinderen goed zien
welke dieren er liggen. Leg er een doek overheen en neem een dier weg. Zien de
kinderen welk dier er weg is? Laat ze het geluid van het dier dat weg is maken.

e Erwten zaaien en oogsten
In een bakje liggen ongekookte erwten. Vul een bak met zand en laat de kinderen de
erwten “zaaien”. Ze proberen de erwt met een lepel uit de bak te scheppen, daarna
zaaien ze de erwt in de bak met zand.
Als alle erwten in de “grond” zitten gaan we de erwten weer zoeken, oogsten. Wie
vindt de meeste erwten?
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e Zakdoekje leggen, niemand zeggen.
Ga met de kinderen in een kring zitten. De kinderen doen hun ogen dicht en zingen
het liedje. Tijdens het zingen loopt één kindje, de boer(in) rond met een zakdoekje.
Het zakdoekje wordt achter een ander kindje gelegd.

Zakdoekje leggen, niemand zeggen
Kukeleku zo kraait de haan

twee paar schoenen heb ik aan gedaan
een van stof en een van leer

Hier leg ik mijn zakdoekje neer

Kijk voor je, kijk achter je
Wie hem vindt die mag hem pakken

Het kind dat de zakdoek achter zich heeft liggen probeert om de boer die het
zakdoekje neer heeft gelegd te tikken. Als dat niet lukt stop je het spel na een tijdje,
de boer gaat zitten en de nieuwe boer mag met zakdoekje neerleggen.
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Bezoektip

Probeer met een kinderboerderij of een boer uit de omgeving een afspraak te maken om
langs te komen.

De kinderen kunnen dan een rondleiding krijgen, helpen met het voederen van de dieren en
het schoonmaken van de stallen.

Het is wellicht een leuk idee om de kinderen als boer/boerin aan te kleden. (zie aankleding
lokaal)

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Afsluiting

e Houd met de kinderen een boerderijdag om het thema af te sluiten.
Kleed de kinderen aan als boer en boerin.
Vraag aan de kinderen wat een boer ook alweer doet op en boerderij, weten ze nog
welke dieren er op de boerderij wonen?

e Beeld samen met de kinderen de dingen die ze opnoemen uit. Wie van de kinderen
kan het al helemaal zelf laten zien? Denk aan het rijden op een tractor,

dierengeluiden maken, dieren voeren, enz.

e Bekijk een aflevering van het Zandkasteel over de boerderij. Klik op onderstaande
link om de aflevering te bekijken.

http://www.uitzendinggemist.nl/afleveringen/1351935

e Speel de leukste spelletjes nog een keer met de kinderen en sluit de middag af met
een lekkere traktatie, zie hiervoor de eetideeén.

Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl
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Bijlage 5



Peuterdans uitleg

Peuters hebben een rijke fantasie en tomeloze energie. In peuterdans kunnen ze beiden kwijt, als
leidster creéer je een omgeving waarin de kinderen kunnen bewegen en wegdromen.

Alle peuterdansen worden op dezelfde manier opgebouwd en bevatten veel herhaling. Een les duurt
gemiddeld 45 minuten en er komen verschillende motorische aspecten in naar voren.

Opwarming

Een peuterdans begint altijd met een opwarming, niet alleen de spieren moeten opgewarmd worden
maar ook het thema wordt geintroduceerd.

De les start vanuit een kring, ter ondersteuning kun je de kinderen op een stip laten zitten (bij veel
peutergroepen zijn deze al aanwezig). Eventueel kun je ook zelf stippen maken en lamineren en met
een stukje tape op de grond plakken.

Vervolgens speel je met de kinderen een spelletje, verstop de stip/plakkertje met je handen, voeten,
hoofd etc.

Introduceer het thema, eventueel met attributen.
Zet ritmische muziek op en maak van beneden naar boven alle lichaamsdelen los.

Tenen wiebelen, voeten draaien,benen schudden, knieén buigen, billen wiebelen, buik draaien,
schouders op en neer, nek draaien, hoofd bewegen, armen zwaaien, vingers wiebelen, etc.
Maak samen met de kinderen alles “wakker .”

Kern

De kern van de les vertelt een verhaal passend bij het thema, de kinderen beelden al dansend het
verhaal uit. Hierbij wordt gebruik gemaakt van de fantasie van de kinderen en soms van attributen.

In de beschrijvingen van de lessen staat het verhaal dat uitgebeeld wordt, ook de bewegingen
worden beschreven. De les moet vooral vanuit de leidsters komen, deze vertelt het verhaal.
Enthousiaste kinderen kunnen zelf ook met ideeén komen, hier kun je in meegaan maar let op dat je
de grote lijn niet verliest.

Afsluiting

De afsluiting van de les staat in het teken van “opruimen”en een terugblik op de les. Eventueel kan er
ook gebruik gemaakt worden van een boek of een liedje dat bij het thema hoort, dit verschilt per
thema en wordt beschreven.



