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Opening thema 
 

 Zet carnavalsmuziek op als de kinderen binnenkomen. 

 

 Vertel de kinderen dat het bijna carnaval is en houd een kort kringgesprek. 

Maak tijdens het gesprek een grote poster met de antwoorden van de kinderen. 

Laat de kinderen samen de poster versieren met verf, stiften of wasco zodat de 

tekeningen nog goed zichtbaar zijn als de poster opgehangen wordt. 

 

 Wie viert er carnaval? 

 Waar vier je carnaval? 

 Hoe ga je verkleed met carnaval? 

 Wat hoort er bij carnaval? (optocht, versieren, schminken, enz.) 

 Op welke dagen is het ieder jaar carnaval? 

 Enz. 

 

 

 Versier samen met de kinderen het lokaal. 

Laat ze ballonnen opblazen en slingers mee ophangen. Met serpentines kunnen ze 

zelf de stoelen en de kasten versieren. 
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Aankleding lokaal 
 

 Versier het lokaal met slingers en ballonnen in de carnavalskleuren die horen bij de 

stad/dorp waar de kinderen wonen.  

 

 Als er een dier of voorwerp is dat symbool staat tijdens de carnaval zoek dan een 

aantal afbeeldingen of voorwerpen die hier mee te maken hebben en hang deze op 

of zet ze neer. 

 

 Maak een verkleedkist met gekke brillen, pruiken, oude schoenen, tasjes en 

verkleedkleren. De kinderen kunnen zich nu helemaal uitleven. 

 

 Veel mensen schminken zich tijdens carnaval.  

Maak een schminkhoek waar de kinderen zichzelf en elkaar kunnen schminken. 

Spreek van te voren goed af hoe ze met de schmink om moeten gaan, wat mogen ze 

wel en niet schminken en vraag eventueel eerst toestemming aan de ouders. 
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Knutselideeën 
 

1. Steek 
 

Ieder kind krijgt een steek  uit de bijlage . 

De steek knippen de kinderen uit en ze trekken de onderdelen over op gekleurd 

karton. Hierna plakken ze de steek in elkaar. Laat de kinderen de steek versieren met 

bijvoorbeeld veertjes, gekleurde plaksteentjes, enz. Hang de steken gezellig bij elkaar 

tegen de muur. 

Zie bijlage 1 

 

Materiaal 

Gekleurd karton 

Materiaal om de steek mee te versieren 

Schaar 

Lijm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 6 

 

2. Carnavals T-shirt  

 

Laat de kinderen een wit T-shirt meenemen. Op dit T-shirt gaan ze met verf 

schilderen en stempelen. Gebruik de carnavalskleuren die bij de stad/dorp horen 

waar de kinderen wonen of de kleuren die horen bij het logo van de groep. 

Ze kunnen stempelen met  hun vingers, kurken, stempels die al aanwezig zijn of snijd 

van aardappels stempels. 

Laat de voorkant van het T-shirt versieren en schrijf met verf op de achterkant de 

carnavalsnaam van de stad/dorp of de naam van de groep. 

Het T-shirt dragen de kinderen tijdens de afsluiting van het thema. 

 

Materiaal 

Per kind een wit T-shirt 

Verf 

Stempels 

 

3. Optocht 
 

De kinderen tekenen een optocht.  Op een (groot) vel papier plakken ze 

steentjespapier, dit is de straat. Als er geen steentjespapier is tekenen ze zelf een 

straat. 

Op de stoep staan de mensen in carnavalskleding te kijken naar de optocht.  

Op straat is een mooie optocht te zien met versierde wagens en mooi verklede 

mensen. 

Laat de straat op ieder blad op dezelfde hoogte plakken/tekenen.  

Hang als alle tekeningen af zijn de tekeningen zo op dat de straten doorlopen, je hebt 

nu één grote optocht op de muur! 

 

Materiaal 

Tekenpapier 

Steentjespapier 

Potloden en stiften  
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4. Vogel maskers 
 

Van eierdozen maken de kinderen vogel maskers. 

Knip de eierdoos zo doormidden dat ieder kind twee bakjes heeft waar de eieren 

inzitten, zie de zwarte lijn op de foto waar je moet knippen. 

Vouw de snavel naar buiten en prik of knip kijkgaatjes.  

Nu kunnen de kinderen het masker verven. Als de verf droog is kleden de kinderen 

het masker aan door met gekleurd papier of gekleurde veertjes het masker te 

versieren. 

Maak er als laatste een elastiekje aan vast en het masker is klaar voor gebruik! 

Materiaal 

Eierdozen 

Verf 

Gekleurd papier/gekleurde veertjes 

Schaar/prikpen 

Lijm 

Elastiek en een nietmachine 
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5. Feestbril 
 

Vorm van chenilledraad een bril. Uit sitspapier knippen de kinderen de glazen. Plak 

deze met sterke lijm vast! 

Laat de bril versieren met stukjes wol die de kinderen om de pootjes draaien, 

veertjes, enz. 

 

Materiaal 

Chenilledraad 

Sitspapier 

Materiaal om de bril mee te versieren 

Lijm 

Schaar 
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6. Slinger  

 

De kinderen maken samen een slinger van servetten om het lokaal mee te versieren.  

Gebruik hiervoor verschillende gekleurde servetten. Door meerdere soorten 

servetten te gebruiken en deze afwisselend aan het touw vast te maken krijg je een 

feestelijke slinger. 

 Vouw het servet helemaal open. Nu vouw je het een keer dubbel. 

 Knip het servet nu op de vouwlijn open, je hebt nu twee helften op elkaar 

liggen. 

 Vouw de rechthoek als een harmonica, zie foto. 

 Bind het servet in het midden vast en trek de verschillende laagjes uit elkaar. 

 Maak de servetten aan een lang touw vast en hang de slinger in het lokaal. 

 

Materiaal 

Servetten in verschillende kleuren 

Schaar 

Touw 
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7. Pruik 
 

Bij carnaval hoort natuurlijk ook verkleden en het dragen van een pruik. 

De kinderen maken hun eigen pruik voor tijdens het carnavalsfeest. 

Blaas voor ieder kind een ballon op die ongeveer even groot is als het hoofd van het 

kind. Hang een kaartje aan de ballon met de naam van het kind of gebruik voor ieder 

kind een andere kleur ballon. 

Knip een wc-rolletje aan kant om de centimeter 2 centimeter in. Vouw de strookjes 

om en plak het met plakband vast aan de kant waar je de ballon hebt opgeblazen.  

Hang het rolletje in een potje, zie foto. Nu staat de ballon stevig en kunnen de 

kinderen beginnen met de pruik. 

De kinderen scheurenkranten in stukjes van 5 bij 5 cm. Deze stukjes halen ze door de 

lijm en plakken het op de bovenkant van de ballon. Maak de stukjes krant goed nat 

met lijm! Breng twee lagen aan. 

 

 

 

 

 

De kinderen knippen draden wol op dezelfde lengte. De draden moeten in ieder geval 

een flink stuk uitsteken aan beide zijden van de krantlaag.  Voordat de wol op de 

ballon wordt gelegd brengen de kinderen eerst een flinke laag lijm aan op de 

bovenste laag krantenstukjes.  

Op de wol worden in het midden weer twee lagen krantenstukjes aangebracht. Dit is 

slechts een klein rondje op de top van de pruik en zorgt ervoor dat de woldraden 

extra stevig vast komen te zitten. Maak zo een aantal lagen waarbij de wol iedere 

keer anders op de ballon wordt gelegd.  
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Als laatste kunnen de kinderen nog een hoedje maken op de pruik. Plak hiervoor 4 

lagen krantenstukjes op de bovenste laag wol. Maak een klein hoedje, je moet de wol 

nog wel kunnen zien. Door dit hoedje te maken wordt de pruik steviger. 

Laat de pruik nu goed drogen. Als alles droog is kunnen de kinderen de haren in 

model knippen en het hoedje en de krantenstukjes die nog te zien zijn verven. 

 

Materiaal 

Lijm, glutofix of behanglijm 

Kranten 

Ballonnen 

wc-rolletjes 

Potjes 

Wol 

Schaar 

Verf 
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8. Tamboerijn 
 

De kinderen maken van kartonnen bordjes een tamboerijn. 

Gebruik per kind 3 tot 4 bordjes. Dit is afhankelijk van de dikte van de bordjes. 

Het eerste bordje verven de kinderen aan de kant waar je normaal iets oplegt in een 

vrolijke kleur, het laatste bordje wordt aan de achterkant geverfd. 

Op het tweede bordje kunnen ze gekleurde lintjes plakken. Nu plakken de kinderen 

de twee bordjes op elkaar. 

Ieder kind krijgt twee stukken touw van dezelfde lengte. Aan dit touw rijgen ze 

flessendopjes (waar eerst een gat in is gemaakt) of een paar kralen die niet te zwaar 

zijn.  De touwtjes worden achter op het de bordje geplakt. De kinderen lijmen het 

derde bordje vast op het eerste en tweede bordje en laten het drogen. Zet de borden 

eventueel vast met wasknijpers op de rand. 

Wanneer voor de stevigheid 4 bordjes nodig zijn, komen er twee bordjes tussen het 

eerste en laatste bordje, probeer dit eerst uit, zodat je van te voren weet hoeveel 

bordjes nodig zijn. 

Wanneer de lijm droog is kan er muziek worden gemaakt! 

 

Materiaal 

3 tot 4 papieren bordjes per kind 

Verf 

Gekleurde lintjes 

Touw 

Flessendoppen of kralen die niet te zwaar zijn 

Lijm 

Wasknijpers 
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9. Muurversiering 
 

Ieder kind krijgt vier gekleurde A4-tjes, gebruik dun karton. 

De kinderen vouwen de blaadjes langs de lange zijde als een harmonica op en 

knippen ze dan doormidden. Als alle blaadjes gevouwen en geknipt zijn tekenen ze 

met potlood figuurtjes die ze uit willen knippen. Denk aan een halve cirkel, een 

driehoek, enz.  

De figuurtjes moet  op alle gevouwen blaadjes op dezelfde hoogte zitten. 

Met een prikpen prikken de kinderen aan de kant die de onderkant wordt een gaatje. 

Door deze gaatjes wordt straks een draad geregen die zorgt dat de muurversiering 

mooi rond wordt. 

Als de figuurtjes uitgeknipt zijn plakken de kinderen de blaadjes aan elkaar. Rijg nu de 

draad door de geprikte gaatjes en trek de draad aan. De versiering wordt nu vanzelf 

een mooie ronde. Tot slot plak je het begin en einde van de cirkel aan elkaar en je 

kunt de versiering aan de muur hangen. Bevestig eventueel aan de buitenkant een 

draad om de muurversiering op te hangen. 

Materiaal 

Gekleurd dun karton 

Potlood 

Schaar 

Prikpen 

Naald en draad 

Lijm 
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Eetideeën 
 

 Boterham clown 

Maak van een boterham een clown. Snijd uit een boterham een cirkel.  

Besmeer de boterham met boter. Van jam maak je een neus en mond, van 

chocoladepasta of smarties de ogen en van hagelslag of vruchtenhagel de haren. Nu 

nog een paar stukjes fruit als kraag en de clown is af! 

 

Materiaal 

 

Mes 

Boterhammen 

Boter 

Jam, chocoladepasta, hagelslag, vruchtenhagel en smarties 

Stukjes fruit  
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 Feestgezichtjes 
Maak van poedersuiker en een heel klein beetje water glazuur.  
Knip een dropveter in stukjes van 3 cm en bind ze met één stukje dropveter bij 
elkaar. Dit zijn de haren. Met glazuur worden de haren op een lange vinger geplakt.  
Plak 2 mini smarties op als ogen en een gewone smartie als neus.  
Knip uit een zure mat een mond en maak deze met het glazuur vast op de lange 
vinger. 
 
Steek een satéprikker in de onderkant van de lange vinger. Prik ze bij elkaar in 
bijvoorbeeld een halve grote appel met daaroverheen aluminiumfolie. 
 
 
Materiaal 
 
Lange vinger 
Dropveter 
Glazuur, poedersuiker met een heel klein beetje water 
Mini smarties en gewone smarties 
Zure mat 
Satéprikkers 
Halve grote appel met aluminiumfolie  
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 Gezonde spies 
Snijd verschillende soorten fruit of groenten in kleine stukjes. Prik ze samen met de 
kinderen aan een lange satéprikker. De kinderen steken de prikkers in een halve kool 
met daaromheen aluminiumfolie. 

 
Materiaal 
 
Verschillende soorten fruit of groenten 
Lange satéprikkers  
Mes 
Halve kool  
Aluminiumfolie 
 
 

 Feestslingers 
Met carnaval is het feest en bij feest horen natuurlijk ook slingers! 
Draai een vel stevig karton in een punt en plak het vast. Knip de onderkant recht af 
zodat het als een torentje blijft staan. 
Snijd nu met een mesje kleine driehoekjes uit met de punt naar boven. Hierachter 
blijft straks de slinger hangen. 
 
Rijg nibit chips aan een dropveter en hang het als slinger om de toren heen. 
 
Materiaal 
 
Karton 
Lijm/plakband 
Schaar 
Mes 
Dropveter 
Nibit chips 
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 Confettibanaan 
Snijd een banaan in grote stukken en smelt chocolade in een pannetje au bain marie. 
Leg op een schoteltje of in een bakje gekleurde taartversiering. Je hebt ze in 
verschillende vormen en kleuren, bijvoorbeeld in de vorm van confetti. 

 
Als de chocolade gesmolten is dopen de kinderen een stuk banaan in de chocola en 
daarna in de confetti. Laat de chocolade even drogen. Eet smakelijk! 
 
Materiaal 
 
Bananen 
Chocolade 
Pan 
Mes 
Gekleurde taartversiering, de confetti 
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Spelideeën 

 

 Krantendans 

Dit spel is een variant op stoelendans. Op de grond liggen een verspreid door de 

ruimte een aantal kranten. Wanneer de carnavalsmuziek klinkt lopen de kinderen 

door het lokaal of de gymzaal. Zodra de muziek stopt zoeken ze zo snel mogelijk een 

krant en gaan erop staan. Er ligt één krant te weinig op de grond, het kind dat geen 

krant gevonden heeft is af. 

Pak een krant weg en zet de muziek weer aan. Wie blijft er als laatste over? 

 

 Stopdans 

Zodra de carnavalsmuziek aangaat lopen en dansen de kinderen door het lokaal. 

Spreek bij een drukke groep van te voren af dat als ze elkaar aanraken ze af zijn en 

een rondje moeten wachten. 

Als de muziek uit is gaan de kinderen meteen als een standbeeld staan, ze mogen 

niet meer bewegen. Wie toch beweegt voordat de muziek weer aangaat is af en 

moet één rondje langs de kant zitten. Zij kunnen dan meehelpen met kijken naar de 

andere standbeelden. 

 

 Ballonnenspel 

Ga met de kinderen in een kring zitten. Als de carnavalsmuziek aan is geven de 

kinderen een ballon door. Degene die de ballon heeft als de muziek stopt gaat op de 

ballon zitten. De ballon knapt en er valt een papiertje uit met daarop een opdracht. 

Als de opdracht uitgevoerd is komt er een nieuwe ballon en gaat de muziek weer 

aan. 

Stop van te voren in voldoende ballonnen papiertjes met opdrachten. 

Denk hierbij aan:  Trek een gek gezicht. 

     Zing een liedje, de rest zingt natuurlijk mee. 

     Raad hoeveel kinderen er achter je zijn gaan zitten. 

    Bedenk 8 dingen die bij carnaval horen. 

     Maak een beweging op de maat van de muziek, de rest doet je        

      na. 
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 Uitbeelden 

De kinderen bedenken iemand die ze zouden willen zijn met carnaval, bijvoorbeeld 

een clown, piraat, danseres, enz. Als ze aan de beurt zijn verkleden ze zich 

denkbeeldig tot de persoon die ze willen worden. Bij een clown hoort een pruik, een 

rode neus en grote schoenen. Als ze “omgekleed” zijn lopen ze door het lokaal en 

beelden uit wie ze zijn. De andere kinderen proberen te raden wie het kind is. Als het 

te moeilijk is mogen er vragen gesteld worden waar “ja” of “nee” op geantwoord kan 

worden. 

   

 Lach overgooien 

De kinderen zitten bij dit spel in een kring. Een speler heeft de lach en moet daardoor 

de hele tijd lachen. De andere kinderen kijken erg serieus, zij hebben tenslotte geen 

lach. 

Het kind met de lach “gooit” zijn lach naar een ander kind door het kind aan te kijken 

en te knikken. Het kind dat de lach krijgt begint meteen met lachen, het kind dat de 

lach gooit kijkt direct serieus. Kan iedereen in zijn rol blijven totdat alle kinderen zijn 

geweest? 
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bezoektip 
 

 In bijna iedere stad/dorp is een bouwhal te vinden waar de wagens voor de optocht 

gemaakt worden. Sommige zijn ook te bezoeken.  

Maak een afspraak om met de kinderen te kijken hoe de wagens gemaakt worden. 

 

 Maak een afspraak met een aantal mensen van een carnavalsvereniging. Nodig ze uit 

om iets te komen vertellen over carnaval. Wat is carnaval en waarom vieren we het 

ieder jaar? Misschien willen ze ook wel een paar liedjes spelen. 
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Afsluiting thema 
  

 Houd als afsluiting van het thema een carnavalsmiddag. De kinderen komen verkleed 

of trekken het T-shirt aan uit de knutselideeën en spelen een aantal spelletjes. 

 Schmink de gezichten van de kinderen, bezoek de website van kinderthema.nl voor 

boekjes met ideeën. 

 Zet van te voren een aantal spelletjes klaar. Denk hierbij aan: 

 Koek happen 

 Wie kan de serpentine het verste wegblazen?  

 Speel de leukste spelletjes van de spelideeën nog eens 

 Lekker dansen 

 Maak samen met de kinderen een aantal eetideeën en eet ze 

gezellig samen op 

 Met zijn alle in de polonaise. Degene die voorop loopt maakt 

een beweging of bespeelt een instrument, de andere kinderen 

doen het na. Als de muziek stopt of bij het fluitsignaal gaat het 

kind dat voorop loopt naar achteren en het tweede kind van de 

rij loopt nu vooraan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Bijlage 
Bijlage 1 

 


