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Opening thema 
 

 Vertel de kinderen dat het nieuwe thema “zomer” is. Vraag waar ze aan denken bij 

de zomer. Wie speelt er veel buiten in de zomer en welke spelletjes spelen de 

kinderen dan? 

Schrijf de spelletjes op een groot vel. Laat de kinderen hier een aantal spelletjes uit 

kiezen die ze allemaal leuk vinden. Speel de komende weken een aantal van deze 

spelletjes. 

 

 Ga met de kinderen naar een zwemplas met een zandstrand in de buurt. 

Bouw samen met de kinderen een groot zandkasteel. Laat ze, voordat je weggaat, 

een ontwerp maken van het kasteel. Komt er een gracht omheen? Welke materialen 

zijn er nodig? (emmers, schep, gieter, eventueel materialen om een brug te maken, 

enz.) 

Tip: dit kan natuurlijk ook in de zandbak! 
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Aankleding 
 

 Verf samen met de kinderen zonnebloemen op het raam. Misschien hebben de 

kinderen nog andere ideeën om op het raam te schilderen die bij het thema zomer 

passen, denk aan ijsjes, een zwembad, enz. 

 

 Maak met de handen van kinderen een regenboog. Beschilder de handen in 

verschillende kleuren en stempel ze. Knip ze uit en maar er een regenboog van.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bij de zomer hoort ook buitenspelen! Laat de kinderen samen een speeltuin 

ontwerpen. Hang een stuk behangpapier tegen de muur waarop de speeltuin komt. 

 

Laat de kinderen samen bedenken wat er in de “leukste” speeltuin moet komen.  

Nadat ze samen tot een besluit zijn gekomen worden de speeltoestellen verdeeld. 

Ieder kind ontwerpt een speeltoestel en plakt deze daarna op het behangpapier. Laat 

er eventueel nog gras bij plakken en bomen en bloemen bij tekenen. 
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Knutselen 

1. Golvende golven 
 

De kinderen tekenen op een wit vel (minimaal) 4 horizontaal golvende lijnen, 

vervolgens tekenen ze (minimaal) 5 verticaal golvende lijnen. Nu maken ze in ieder 

vak dat ontstaan is een golvend kruis, zie foto. 

De kinderen kleuren ieder rechter driehoekje dezelfde kleur (donkerblauw), ieder 

linker driehoekje dezelfde kleur (zee-groen) en ieder onderste driehoekje dezelfde 

kleur (lichtblauw). 

De randen worden golvend uitgeknipt en aan de bovenkant worden de witte stukjes 

weggeknipt. 

Plak het werkje nu golvend op een vel blauw papier. 

 

Materiaal 

Wit tekenpapier 

Potloden 

Stiften 

Schaar 

Blauw karton 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 6 

 

2. Zandkasteel 
 

Maak samen met de kinderen een zandkasteel van gips. 
Maak wc-rolletjes en keukenrollen op verschillende lengtes. Zet deze op een 

kartonnen ondergrond. 

Beschilder een aantal schelpen en slakkenhuizen goud en zilver.  

Maak gips aan met water zoals op de verpakking staat aangegeven. Zorg dat het gips 

de dikte heeft van Griekse yoghurt. Als het gips te dun is loopt het van de kartonnen 

ondergrond af.  

De kinderen smeren het gips met hun handen, of met een plamuurmes, op de  

wc-rolletjes en drukken de schelpen op en rond de torens in het natte gips. 

Verstevig de schelpen die op de torens staan met lijm voordat ze in het natte gips 

geduwd worden. 

Laat alles goed drogen voordat je het gaat verplaatsen! 

Materiaal 

Stevig karton 
WC- rolletjes, keukenrollen of andere kokers 
Schelpen 
Verf  
kwasten 
Gips 
Lijm 
Plastic bakje om gips in aan te maken 
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3. Linoleumzon 
 

De kinderen tekenen op het linoleum een zon met stralen. 
Laat ook een diagonale lijn door de zon tekenen. 
 
Aan de ene kant van de lijn gutsen de kinderen alles binnen de met potlood 
getekende lijnen uit. 
Aan de andere helft van de lijn gutsen de kinderen alles buiten de met potlood 
getekende lijnen weg, zie foto. 
 
Als alles uitgegutst is rollen de kinderen met een verfroller door de gele verf. Let erop 
dat de verf goed uitgerold wordt zodat er overal evenveel verf zit en het niet meer 
drupt. Zorg er voor dat de uitgegutste delen niet bedekt raken met de verf. 
 
De kinderen stempelen het linoleum op een vel papier. 
Tip: Gebruik gele en oranje verf voor een leuk effect. 
 
 
Materiaal 
 
Linoleum (ca. 10x10 cm) 
Gutsen in verschillende groottes 
Verfroller 
Verf 
Papier 
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4. Zomerhoed 
 

Ieder kind krijgt een soepbord om een zomerhoed mee te maken. 
Laat de kinderen één kleur papier kiezen waarvan ze een heleboel stroken (ca.  1.5 a 
2  cm breed) knippen die net iets langer zijn dan het de doorsnede van het soepbord. 
 
De kinderen leggen een laag van droge papierstroken in het soepbord. 
Voor de volgende 2 of 3 lagen halen ze de stroken eerst door behangplaksel of 
glutofix en druk het goed aan. 
 
Laat dit goed drogen en knip daarna de rand zo rond mogelijk. De kinderen knippen 
de rand in zodat er leuke franjes ontstaan.  
 
Snijd een plakje van een kurk, de kinderen verven deze geel. Op wit karton worden 
bloemblaadjes getekend, uitgeknipt en rond de kurk geplakt.  
In het midden van de kurk lijmen de kinderen een propje geel crêpepapier. 
 
De kinderen draaien dik chenilledraad om de hoed als steel van de bloemen en 
plakken de bloem daarna op de groene steel. 
 
Varianten : 

 je kunt ook een bloem van zijdepapier maken 

 een strik van stof op de hoed plakken 

 de hoed kun je nog versieren met gekleurd papier 
 
 
Materiaal 
 
Soepbord     
Papier 
Wit/lichtgeel karton 
kruk 
Geel crêpepapier 
Gele verf  
Kwasten 
Behang plaksel/glutofix 
chenilledraad 
lijm 
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5. Vogelkooi met vogel 

 

Vogel 

Ieder kind krijgt een piepschuim balletje dat ze in een leuke kleur verven. 

Bijlage 1 trekken de kinderen over op oranje karton. Om de snavel vast te maken, 

maken de kinderen met een mesje een klein sneetje in het balletje, vouwen de snavel 

dubbel en schuiven deze met een druppeltje lijm in het sneetje. 

De poten plakken de kinderen vast, net als de wiebelogen. Als laatste prikken de 

kinderen met een prikpen gaatjes voor de veren. De kinderen steken de veren met 

een druppeltje lijm in het gaatje.    

Zie bijlage 1 

 

Vogelkooi 

Om de vogelkooi te kunnen maken verven de kinderen zes wasknijpers en vouwen ze 

van bijlage 2 twee bakjes. Als de wasknijpers droog zijn wordt de vogel in het kooitje 

gezet en de bakjes met de wasknijpers op elkaar gemaakt, zie foto. 

Zie bijlage 2 

 

Materiaal 

Piepschuim balletjes 

Oranje karton 

Wiebelogen 

Veertjes 

Mesje 

Prikpen 

Lijm 

Verf 

Kwasten  

Gekleurd karton voor de vogelkooi 

Houten wasknijpers 
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6. Bloemen haken 
 

De kinderen gaan een bloem haken.  

Bekijk eerst samen met de kinderen een uitlegfilmpje over haken op youtube, klik op 

onderstaande link. Geef de kinderen alvast een haaknaald en een bolletje wol zodat 

ze mee kunnen doen. 

Tip: Zet het filmpje tussendoor op pauze en laat de kinderen meedoen. Nu hebben ze 

een lapje gehaakt. 

http://www.youtube.com/watch?v=FvTbYgI4W2c  

 

In het volgende filmpje wordt het haken van een bloemetje uitgelegd en het haken 

met stokjes. 

http://www.youtube.com/watch?v=1fRszNdGi3A&playnext=1&list=PLE333E21A5799D08E  

Hieronder staat het patroon van de bloemetjes die op de foto te zien zijn. 

Tip: Het haken van een bloem is niet zo moeilijk, probeer het wel eerst even uit 

voordat je met de kinderen aan de slag gaat. 

Bloem 1: 
Haaknaald 3,5, twee of drie kleuren wol. 
 
Haak 4 lossen, sluit de ring met een halve vaste. 
 
Toer 1: Haak 10 vaste in de ring. 
Begin met de tweede kleur. 
 
Toer 2: Haak 1 halve vaste in de achterste lus van de volgende vaste. Daarna 3 lossen 
haken en vervolgens 1 vaste overslaan. Herhaal dit totdat je 5 bogen hebt. Eindig met 
een halve vaste in de eerste halve vaste. 
 
Toer 3: Haak in elke boog, 1 vaste, 6 stokjes en 1 vaste. Herhaal dit in elke boog. Je 
krijgt nu 5 bloemblaadjes. Eindig met 1 halve vaste. 
Tip: Laat de kinderen die het goed kunnen een extra randje haken om de bloem in 
een andere kleur. 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=FvTbYgI4W2c
http://www.youtube.com/watch?v=1fRszNdGi3A&playnext=1&list=PLE333E21A5799D08E
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Bloem 2: 
Haaknaald 3,5. 
 
Haak 4 lossen en sluit de ring met een halve vaste. 
 
Toer 1: Haak 1 losse en 10 vaste in de ring, eindig met een halve vaste in de eerste 
vaste. 
 
Toer 2: Haak 3 lossen, 1 stokje in dezelfde steek en een halve vaste in dezelfde steek. 
Haak nu 3 lossen, 1 stok in de volgende steek, 3 lossen en een halve vaste in dezelfde 
stok, halve vaste in de volgende stok. Herhaal dit totdat je rond bent. 
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7. Vuurvliegjes 

 

Ieder kind krijgt een plastic doorzichtig ei. Het ei moet open kunnen om er een lichtje 

in te stoppen! 

Met vliegerpapier beplakken de kinderen de twee helften van het ei. Let er op dat 

het ei nog dicht kan.  

Als het ei droog is plakken de kinderen met een lijmpistool stukjes chenilledraad, 

poten en voelsprieten, op het ei. Laat eventueel nog een kraal op de voelsprieten 

steken. 

 

De vleugels maken de kinderen door bijlage 3 uit te prikken en te beplakken met 

gekleurde stukjes vliegerpapier. De vleugels worden op het ei geplakt. 

Nu nog twee wiebeloogjes en het vuurvliegje is klaar! 

Zet in het ei een lampje op batterijen, bijvoorbeeld een waxinelichtje op batterijen. 

Zie bijlage 3 

 

Materiaal 

Plastic, doorzichtig ei 

Lijm, lijmpistool 

Verschillende kleuren vliegerpapier 

Prikpen/prikmat 

Schaar 

Chenilledraad 

Kralen 

Wiebeloogjes 

Klein lampje op batterijen 
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8. Regenboog 
 

Ieder kind krijgt een aantal bakje met zout en verschillende kleuren stoepkrijt. De 

kleuren van de regenboog zijn van buiten naar binnen: rood, oranje,  geel, groen, 

blauw, paars. 

Door het stoepkrijt door het bakje met zout te draaien schuur je steeds een laagje 

van het stoepkrijt af. Hierdoor krijgt het zout een kleurtje. 

 

Ieder kind krijgt een vel blauw papier en brengt hier een laagje lijm op aan in de vorm 

van de regenboog. Op deze lijm strooien ze een beetje gekleurd zout. De kinderen 

brengen kleur voor kleur aan. 

Een zon en wolken maken het kunstwerk af! 

Tip: Laat het strooien boven een ander vel papier doen. De kinderen schudden het 

overtollige zout eraf en schudden het weer terug in het bakje. 

 

 

Materiaal 

Stoepkrijt  

Zout 

Bakjes 

Lijm 

Blauw papier 
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Eetideeën 
 

 Meloenboten 

Laat de kinderen de druiven wassen. 

Snijd zelf de meloen in 6 stukken en haal de pitjes eruit. Leg de schijven meloen op 

een schaal of dienblad. 

De kinderen vouwen een vouwblaadje schuin dubbel en vouwen hem weer open. 
Daarna smeren ze een beetje lijm langs de randjes van het vouwblaadje. De kinderen 
leggen een satéstokje langs de rand en vouwen het blaadje weer dubbel. Dit is het 
zeil.  
In elke schijf meloen prikken de kinderen een zeil. 

Nu prikken de kinderen twee verschillend gekleurde druiven op een satéprikker, dit is 
de kapitein. Deze prikken de kinderen ook op de meloenboot. Nu kan de kapitein 
gaan varen! 

Tip: laat de kinderen zelf een mooie tekening maken op het zeil of hun naam erop 
zetten! 
 

Materiaal 

Twee kleuren druiven 

Meloen 

Snijplank/mes 

Vouwblaadjes 

Lijm 

Satéprikkers, lang en kort  
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 Aardbeienijs  

Snijd met de kinderen de aardbeien in kleine stukjes en roer ze door de zeef.  

Voeg de suiker en een paar druppels citroensap toe. Klop de slagroom met de 

eierdooier en schep de slagroom door het aardbeienmengsel.  

Zet het bakje in de diepvries en roer het ieder half uur goed door.  

Na drie uur is je eigengemaakte ijs klaar.  

 

Materiaal/ingrediënten 
 
een bakje verse aardbeien (of uit blik)  
6 eetlepels witte basterdsuiker  
1 eierdooier  
citroensap  
1/8 liter slagroom  
zeef 

 

 Bloemen 

Pel een aantal mandarijntjes af en leg ze als een waaier op een bord. 

Onder de mandarijnpartjes komt de steel, gemaakt van de randen van schijfjes kiwi. 

Het middenstuk van de kiwi worden de blaadjes van de bloem. 

 

De volgende bloem wordt gemaakt van banaan en een druif. 

Snijd de banaan in een aantal plakjes. Leg een druif in het midden, daaromheen 

komen de plakjes banaan te liggen. 

 

De derde bloem wordt gemaakt van appel. 

Schil een kleine appel en snijd deze in schijfjes. 

Leg de schijfjes als een waaier tegen elkaar aan. 

 

 

 

Materiaal 

 

Banaan 

Kleine appel 

Mandarijn 

Druiven 

Kiwi 

Mes/snijplank 
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 Fruitvlieg 

Leg kleine banaan op een bord. Snijd een stukje van de onderkant af als de banaan 

niet recht blijft liggen.  

De vleugles maken de kinderen van zes partjes mandarijn, drie aan elke kant.  

Snijd nu een witte druif doormidden. De kinderen leggen de stukjes met daarop een 

beetje gazuur tegen de banaan aan, dit zijn de ogen. 

Nog een stukje kiwi tussen de ogen als snuit en de vlieg is klaar om opgegeten te 

worden. Eet smakelijk! 

 

Materiaal 

Bananen 

Mandarijn 

Witte druiven 

Kiwi 

Glazuur; poedersuiker met een klein beetje water 

Mes en snijplank 
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 “IJsjes” 

Ieder kind krijgt een soesje en een ijsbakje. Het soesje dopen de kinderen in een 

kommetje met gesmolten chocolade. 

Over de gesmolten chocolade strooien de kinderen “confetti” o.i.d.  

Leg het soesje in het bakje en je hebt een lekker “ijsje”.  

De kinderen kunnen het bakje ook versieren door er met glazuur taartdecoratie op te 

plakken.  

Tip: laat de kinderen niet teveel glazuur gebruiken anders wordt het bakje zacht. 

Ook kun je het bakje vullen met ijs of slagroom. 

 

Materiaal 

 

Soesjes met chocolade 

Vierkante ijsbakjes 

Eventueel glazuur; poedersuiker en een heel klein beetje water 

Eventueel ijs en slagroom 
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Spelletjes 
 

 Watervoetbal 

Ieder kind krijgt een fles gevuld met water. Alle kinderen gaan in een grote kring 

staan met hun eigen fles.  

Er is een voetbal in het spel waarmee de kinderen proberen om elkaars fles om te 

schieten. Als er een fles geraakt is zet het kind van wie de fles is deze zo snel mogelijk 

weer rechtop. Je bent af als je fles leeg is.  

 

 Pak de schat! 

In het speelveld ligt een schat, bijvoorbeeld een bal. Er is één schatbewaarder die erg 

goed op de schat moet letten. De andere spelers proberen de schat te stelen.  

De schatbewaarder heeft een waterpistooltje en probeert daarmee de dieven te 

raken. Wanneer een dief nat is mag hij de schat niet meer stelen. Wel mag hij 

proberen de schatbewaarder af te leiden zodat een medespeler de schat wel kan 

stelen. Het spel is afgelopen als alle dieven natgespoten zijn of als de schat gestolen 

is. 

 

 Overgooien met waterballonnen 

Verdeel de kinderen in twee teams. Ieder team probeert de waterballon 5 keer over 

te gooien binnen zijn eigen team. Het andere team probeert de ballon te 

onderscheppen en zelf 5 keer achter elkaar over te gooien.  

Als het lukt krijgt het team 1 punt. Welk team heeft als eerste 5 punten? Lukt het ook 

met 10 keer overgooien? 

 

 Schaduwtikkertje 

Dit spel speel je op een zonnige dag buiten. 

Er is één tikker die probeert binnen een bepaalde tijd zoveel mogelijk kinderen af te 

tikken. De tikker kan alleen iemand af tikken door op de schaduw van een ander kind 

te gaan staan. Bij dit spel is een goede scheidsrechter handig! 
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 Help, het ijsklontje smelt! 

Verdeel de kinderen in tweetallen. Het ene kind krijgt een ijsklontje, het andere kind 

krijgt opdrachten. Het is de bedoeling dat de opdrachten zo snel mogelijk uitgevoerd 

worden dat het ijsklontje nog niet gesmolten is. Meet de ijsklontjes op zodra alle 

opdrachten uitgevoerd zijn. Het tweetal met het grootste ijsklontje heeft gewonnen. 

Opdrachten kunnen zijn: 

- drink een glas water leeg 

- teken een zon met 10 zonnestralen 

- druk jezelf 5 keer op 

- noem 5 verschillende smaken ijs 

- ren een rondje om… 

-enz. 

 

 Bellen blazen 

Bekijk met de kinderen het filmpje over bellen blazen. Nadat ze het filmpje bekeken 

hebben gaan ze zelf een bellenblaasstok maken. Ieder kind krijgt een stuk ijzerdraad, 

een stok en stevige tape. 

Zet een grote bak met zeepsop neer, wie kan de grootste bellen maken? 

http://www.youtube.com/watch?v=-35Nbzd4Ba0   

 

 Nog twee leuke filmpjes om te bekijken over erg grote bellen blazen! 

 

http://jeugdjournaal.nl/item/244838-toveren-met-bellenblaas.html  

http://fieggentrio.blogspot.nl/2013/01/bellen-blazen-filmpje.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=-35Nbzd4Ba0
http://jeugdjournaal.nl/item/244838-toveren-met-bellenblaas.html
http://fieggentrio.blogspot.nl/2013/01/bellen-blazen-filmpje.html


 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 20 

 

Bezoektips 
 

 Waterpret 
Breng met de kinderen een bezoek aan het zwembad, succes gegarandeerd! 

 

 IJsboerderij  

Er zijn op veel verschillende plaatsen ijsboerderijen. Deze zijn makkelijk te vinden via 

bijvoorbeeld google. 

Maak een afspraak op een ijsboerderij en ga met de kinderen een ijsje eten. Bij veel 

van deze boerderijen zijn ook nog andere activiteiten te doen of is een (kleine) 

speeltuin. 

Het is natuurlijk helemaal leuk om met de kinderen te mogen kijken hoe het ijs 

gemaakt wordt of om zelf het ijsje te mogen scheppen! 

Lukt het niet om een afspraak bij een ijsboerderij te maken of zit er geen in de buurt? 

Denk dan eens aan een ijssalon. Ook hier kunnen kinderen zelf een ijsje scheppen! 
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Afsluiting  
 

 Maak samen met de kinderen een ijssalon waarbij de ouders, jongere kinderen van 

de opvanglocatie of zelfs kinderen uit de buurt een ijsje kunnen komen eten. 

Bespreek eerst met de kinderen welke smaken zij lekker vinden. 

Bekijk een uitzending van het klokhuis over het maken van ijs: 

 

http://www.ntr.nl/player?id=5660438&ssid=269  

 

Maak na de uitzending met de kinderen een boodschappenbriefje en ga samen 

boodschappen doen. 

 

Recept zelf ijs maken 

350 ml yoghurt 
 125 ml slagroom 
100 gram fruit of chocolade, afhankelijk van de smaak die je maakt. 
 50 gram suiker 
Bakje om het ijs in te doen 
 
- Snijd het fruit zo klein mogelijk.  
- Klop de slagroom totdat het de dikte van vla heeft. 
- Doe de yoghurt, slagroom en suiker in het bakje en roer het net zolang door totdat    
  de suiker helemaal opgelost is en het helemaal glad is. 
- Zet het bakje in de diepvries en roer het regelmatig (ieder half uur tot uur) door.  
- Doe dit totdat het ijs de juiste dikte heeft. 
Tip: Probeer het eerst een keer zelf uit. 

 

 Als het ijs in de diepvries staat om hard te worden maken de kinderen kaartjes met 

de smaken van het ijs om bij de bakjes te zetten. 

 

 Dek een aantal tafels en leg er een leuk kleedje op, zet een gezellig plantje op tafel. 

De bakken met ijs komen in de “ijswinkel” te staan. Zet een grote tafel neer 

waarachter de kinderen kunnen staan en de naambordjes met de smaken op kunnen 

zetten. Laat iedereen maar komen om een ijsje te “kopen”!  

Tip: Gebruik wegwerpbekertjes om het ijs in te scheppen. Laat de bekers eventueel 

van te voren versieren.  

Zet een aantal bakjes met warm water neer om de ijsscheppen warm te maken en 

makkelijker het ijs te kunnen scheppen. 

http://www.ntr.nl/player?id=5660438&ssid=269


Bijlagen 
Bijlage 1 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bijlage 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



Bijlage 3 

 

 

 

 


