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Opening thema 
 

 Versier het lokaal voordat de kinderen binnenkomen, zie aankleding lokaal voor 

ideeën. 

 

 Zorg dat er een camera klaar staat, eventueel op statief.  

Ga met de kinderen zitten en vertel dat dit thema over hen gaat en om hun 

omgeving. Daarom beginnen we met het maken van foto’s van iedereen. Zorg dat er 

borstels, kammen, haarspulletjes en gel klaar staan want iedereen wilt er natuurlijk 

goed op staan. 

Laat de kinderen zelf bedenken hoe ze op de foto gaan en waar. Laat ze ook zelf de 

foto’s maken. 

Druk de foto’s af en hang ze op in de ruimte : Dit zijn wij! 

Aan het einde van dit thema organiseren we een familie borrel, laat de kinderen 

hiervoor alvast een uitnodiging schrijven/maken en mee naar huis nemen. 
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Aankleding lokaal 
 

 Het belangrijkste is uiteraard de fotomuur uit de opening van dit thema. 
 

 Zorg voor hoeken welke te maken hebben met thuis zoals een slaapkamer, keuken, 

eethoek en een poppenhuis.  

 

 Zet een grote kleedspiegel in het lokaal en zorg voor verkleedkleding welke te maken 

hebben met verschillende leeftijden. Vergeet vooral de accessoires niet zoals een 

wandelstok, rollator, bolhoedje, kinderwagen/ Maxi-Cosi etc.  

 

 Hang plattegronden op van de woonplaats en van het gebouw. 

 

 Uiteraard komen alle knutselwerkjes weer aan de muren te hangen zodat iedereen 

kan zien wat er gemaakt is. 
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Knutselen   
 

1. Je eigen dobbelspel maken 
 

Laat de kinderen van elkaar een foto maken en print deze uit.  

De kinderen plakken de foto karton. 

Vervolgens maken ze op wit papier 6 dobbelsteentjes met stippen van 1 tot en met 6, 

deze worden uitgeknipt. 

De foto knippen de kinderen in zes stukken, en op ieder stuk wordt een 

dobbelsteentje geplakt. 

Speel het dobbelspel; Leg alle stukken op tafel en gooi om de beurt met een 

dobbelsteen. Zoek het gegooide aantal ogen op je lijf en maak jezelf compleet. Wie 

wint er… 

 
Materiaal 
 

Fototoestel 
Printer 
Karton 
Schaar 
Lijm 
Wit papier 
Viltstift 
dobbelsteen 
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2. Mijn familie 
 

Print bijlage 1 uit en laat de kinderen de figuurtjes kleuren en plakken op karton. 

Vervolgens worden ze uitgeknipt. 

De kinderen knippen een wc rolletje in drieën en geven deze eventueel een kleurtje. 

Maak precies tegenover elkaar twee kleine sneetjes, klem daar het figuurtje in zodat 

hij blijft staan. De poppetjes kunnen de kinderen gebruiken in hun eigen gemaakte 

poppenhuis (zie knutselopdracht 3, poppenhuis). 

Zie bijlage 1 

 

Materiaal 
 
Schaar 
Karton 
wasco/kleurpotloden/verf 
Stanleymes/breekmesje 
WC rol 
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3. Poppenhuis 
 

De kinderen maken hun eigen huis (poppenhuis). 

Ieder kind krijgt een schoenendoos voor laarzen en maakt van karton schotjes als 

muren en plaatst deze in het huis.  

Bekleed nu de muren en plafonds met stukjes stof en/of (behang)papier.  

De kinderen maken er ramen in met gordijntjes, planten, etc. zodat er een gezellig 

huisje ontstaat. Met de meubeltjes van een poppenhuis en de poppetjes van 

knutselopdracht 2 maak je het helemaal af. 

Tip : Mocht je niet zoveel dozen voorradig hebben van laarzen dan kun je er ook voor 

kiezen om gewone schoenendozen te bekleden, iedere schoenendoos is dan een 

aparte ruimte. Stapel ze van alle kinderen op elkaar en zo ontstaat één groot huis. 

 

Materiaal 

Schoendoos voor laarzen 
Karton 
Plakband 
Schaar 
(behang)papier 
Stofjes / vloerbedekking 
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4. Huisdieren 
 

Veel kinderen hebben huisdieren. Vandaag maken ze een huisdier met lijm en wasco. 

 

Op papier maken de kinderen met doorzichtige lijm een tekening van een huisdier. 

Let op dat ze niet eerst met potlood de lijnen tekenen, die zie je door de lijm heen. 

Tip: Leg een tekening van een dier onder een wit blaadje. Als de lijnen zwart zijn zie je 

ze door het papier heen en kun je ze overtrekken met lijm. 

Als de lijm droog is kleuren de kinderen met wasco het dier in.  

Daarna gaan ze met een kwast en waterverf over de tekening heen. Wrijf met een 

schone doek de wascoresten van de lijm. 

Zie voor voorbeelden van dieren bijlage 1 

 

Materiaal 

Doorzichtige lijm 
             Wasco 
             Kwasten 
             Waterverf 
   Droge doek 
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5. Stamboom 

 
Zoek samen met de kinderen een mooie tak of een aanmaakhoutje als boomstam. 
Verzamel met de kinderen buiten bladeren en plak deze als boomkruin bovenop de 
stam. 
 
Laat de kinderen nu uit rood papier appeltjes knippen en daarop de namen van hun 
familieleden schrijven. De appeltjes plakken ze in de boom.  
Uit blauw papier knippen ze een vogeltje,schrijven daarop hun eigen naam en 
plakken deze ook in de boom. Ze kunnen natuurlijk ook een plaatje van een vogel uit 
bijvoorbeeld een tijdschrift knippen. 
 

 

Materiaal 

Rood en blauw papier 
Bladeren 
Tak of aanmaakhout 
Stevige lijm 
Schaar 
Stift 
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6. Welterusten baby! 

 
De kinderen dompelen een koffiefilter in water en leggen het plat neer.  
Met waterverf verven ze de filter zodat de kleuren mooi doorlopen in elkaar. Laat dit 
goed drogen. 
Laat de filter eventueel nog met een viltstift versieren.  
De kinderen vullen de koffiefilter met watten en rijg het dicht met nylondraad. Als dit 
te moeilijk is kan de filter ook dicht geplakt worden. 
 
Een piepschuim balletje verven de kinderen roze. Als de verf droog is tekenen ze er 
met viltstift een gezichtje op.  
De haren zijn gemaakt van een plukje sprookjeswol. Prik het hoofdje op een 
cocktailprikkertje prik deze in de koffiefilter. 
 
Uit roze papier knippen de kinderen 2 armen en plakken ze achter op de filter. Leg de 
baby in zijn slaapzakje nu lekker in bed, welterusten! 
 
Materiaal 
 
Koffiefilter 
Waterverf 
Kwasten 
Viltstiften 
Watten 
Piepschuim balletje 
(Sprookjes)wol 
Cocktailprikkertje 
Nylondraad 
Roze papier 
Schaar  
lijm 
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7. Tafellampje 
 

In huis staan lampjes om het gezellig te maken. De kinderen maken van een (plastic) 

wijnglas hun eigen lamp. 

De kinderen nemen de kapvorm, bijlage 2, over op architectenpapier en knippen 

deze uit. Vervolgens beplakken ze dit met kleine stukjes gescheurd vloeipapier, 

eventueel in een leuk patroontje. 

Maak met een Stanley mes een snee over de stippellijn en vouw het kapje in elkaar. 

Plaats het waxinelichtje in het glas en zet het kapje over het glas heen. 

Zie bijlage 2 

 

Materiaal 

Plastic wijnglas 
Architectenpapier, stevig overtrekpapier 
Vloeipapier in verschillende kleuren 
Lijm 
Waxinelichtje op batterijen 
Stanley mes 
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8. Een nieuwe kamer 
 

Praat met de kinderen over de meubels in een huis. Wat staat er allemaal in de 

huiskamer, wat is mooi en wat is lelijk. Wat zouden ze zelf graag willen. 

De kinderen mogen hun eigen huis-/slaapkamer inrichten. Ze zoeken in folders en 

meubelboeken plaatjes van spullen die ze mooi vinden. Hiervan maken ze een mooie 

collage. 

 

Materiaal 

Schaar 
Lijm 
(gekleurd) papier 
Meubel folders/boeken 
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9. Plattegrond van je eigen stad/dorp 
 

Zorg voor een grote ondergrond van karton en beplak deze met groen papier. 

Praat met de kinderen over hun eigen stad/dorp en wat daar allemaal te zien en 

vinden is. Praat vooral over de eventuele toeristische kenmerken. Print hiervan foto’s 

uit. 

We maken nu onze eigen stad. 

Bekleed samen met de kinderen lege doosjes met papier en plak daar de toeristische 

kenmerken op (kerk, park, theater, etc.)  

Laat de kinderen nu de stad verder inrichten met wegen, parken, bomen, 

rivier/kanaal, huizen etc. gemaakt van lege doosjes en ander kosteloos materiaal . 

Laat de fantasie de vrije loop. Misschien moet er nog wel een speeltuin in de stad 

komen. Onderstaande foto is slechts een kleine impressie van de grote stad. 

 

Materiaal  

Internet & printer 
Grote ondergrond van karton 
Papier in diverse kleuren 
Lege doosjes (melk, hagelslag, thee, etc.) 
Kosteloos materiaal (kurken, dopjes, etc.) 
Lijm 
schaar 
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Eetideeën 

 

 Opa’s en oma’s koekjes 

Maak van de roze koeken echte opa en oma gezichtjes. 

Maak glazuur aan, water met een heel klein beetje poedersuiker.  
Plak rozijntjes als ogen op, en van een klein stukje dropveter maak je het mondje. 
Knip met een (schone) schaar haren en eventueel snor en plak deze ook op de koek.  

Wie durft het eerst zijn tanden te zetten in opa en oma! 

Ingrediënten  

Roze koeken 
Snoeppapier 
Rozijntjes 
Dropveter 
Schaar 
Water 
Poedersuiker 
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 Beschuit met muisjes 
 

Een nieuw gezinslid of groepslid wordt welkom geheten met een heerlijke beschuit 
met de traditionele muisjes. Is het een jongen of een meisje? 

 
Ingrediënten 
 
Beschuiten 
Boter 
Roze en/of blauwe muisjes 
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 Poppetje op boterham 

 

Besmeer de boterham met boter en leg daarop een plak kaas. Snijd het gekookte ei in 

de lengte doormidden. Van één helft snijd je ook het kopje af. Met de tomaat doe je 

precies hetzelfde. 

Leg het gesneden ei en de halve tomaat op de boterham tegen elkaar aan, dit is het 

hoofd en de pet. Snijd een klein stukje van de tomaat om de klep van de pet te 

maken en een mondje. 

2 oogjes worden gemaakt van stukjes augurk. 
De trui maak je van een plakje worst en 2 handen van ei, leg deze ook op de 
boterham. 
Maak van het stukje komkommer 2 benen.  
Maak tot slot van het ei een klein neusje. 
 
Smakelijk eten! 

 

Ingrediënten  

 Gekookt ei 
 Cherry tomaat 
 Plakje worst 
 Snee brood 

Plak kaas 
augurk 
Komkommer 
Boter 
Mes 
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 Broodje warme hond 
 
Maak volgens de verpakking de broodmix aan.  
Maak een hondenkopje van het brooddeeg en plaats op de plek van de ogen en neus 
een rozijntje. 
 
Bak de broodjes volgens de bereidingswijze op de verpakking af en laat daarna 
afkoelen. 
 
Snijd het broodje door en plaats een warme knakworst in zijn bek, lekker met wat 
ketchup. 
 
Materiaal 
 
Broodmix 
Oven 
Mes 
rozijntjes 
Knakworst 
Ketchup 
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 Snoeppoppetje 
 

Rijg aan een lollystokje eerst een trekdrop als armen en vervolgens een marshmallow 
of doosje snoepjes als buik.  
Rijg als laatste een van elkaar los gemaakt kersje of nogmaals een trekdrop als benen 
aan het stokje, smullen maar! 
 
 
Ingrediënten 

 
 Lolly 

Trekdrop / kersje 
 Marshmallow / doosje snoepjes 
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 Borrelhapjes 
Voor de afsluiting van het thema organiseren we een familieborrel; hierbij wat 
simpele eetideeën die je samen met de kinderen kunt maken om de borrel gezellig 
neer te zetten. 

 

 Spiesje met tomaat, mozzarella en basilicum 
 

 Spiesje met kaas en worst, eventueel uitgestoken met een leuk vormpje 
 

 Spiesje met fruit 
 

 Kleine sandwiches  
Beleg een snee brood naar keuze, snijd hem diagonaal in 4-en en steek er een 
leuk prikkertje in 
(bijvoorbeeld met appelstroop & kaas / kipfilet & kerriemayonaise) 
 

 Gevulde eieren 
Kook de eieren en snijd ze doormidden. Haal de dooiers eruit en maak deze aan 
met een lekkere mix (bijvoorbeeld; mayonaise, kerrie, bieslook; bruchette; etc). 
Spuit of lepel de aangemaakte dooier mix weer terug in het ei en smullen maar! 
 

 Groentesoep 
Volg de bereidingswijze van het pakje/zakje, snijd samen met de kinderen de 
verse groenten. 
 

 Appelflapjes 
Snijd de geschilde appel in stukjes en voeg suiker, rozijnen en kaneel toe en meng 
goed door elkaar. 
Leg de mix op een plakje bladerdeeg en vouw deze dubbel. 
Maak de randen goed vast door ze met een vork goed aan te duwen. Bestrijk ze 
met een beetje geklopt ei of wat melk en bak de appelflapjes af in de oven.  
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Spelletjes 
 

 Wie ben ik? 

Het bekende spelletje van de televisie. De kinderen zitten in teams aan tafel, de 

eerste keer verzin je zelf een persoon. Let hierbij goed op dat kinderen die persoon 

ook echt kennen (tip: je kunt ook tekenfilm figuren mee laten doen, of een kind wat 

aanwezig is).  

De teams mogen om de beurt een vraag stellen waarop alleen ja of nee geantwoord 

kan worden. Welk team wint? 

Als de kinderen het spel doorhebben kunnen ze voor elkaar personen bedenken. 

 

 Spelletjes uit oma’s tijd 

Spelletjes uit de oude doos!  

o Moeder ik zit in de knoop: één kind gaat naar de gang. De andere maken een 

kring en gaan over en onder elkaar door, handen blijven vast! Kan het kind 

van de gang ze weer uit de knoop halen? 

o Ga met de kinderen koekhappen  

o Ballen gooien (stapel 6 blikken op en laat de kinderen ze omgooien met een 

zachte bal 

o Kegelen (zet 6 kegels of lege flessen neer en laat de kinderen ze omrollen met 

een bal 

o Zaklopen 

 

 

 Van wie is deze hand? 

Maak foto’s van de handen van de kinderen en print deze uit. Kunnen de kinderen 

raden van wie de hand is? 
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 Tweeling tikkertje 

 

Wijs 2 tikkers aan, ze geven elkaar een hand en proberen iedereen te tikken. Als je 

getikt bent ben je af en ga je langs de kant zitten. Als de tikkers de handen per 

ongeluk los laten mag iedereen weer mee doen. 

Kunnen ze iedereen te pakken krijgen? 

 

 

 Buurman & buurvrouw 

 

Een handig spelletje om snel namen te leren, maar ook om gewoon te spelen. 

 

Ga met alle kinderen in een kring zitten, noem de naam van een kind. Deze staat nu 

op tegelijk met zijn buurmannen/buurvrouwen. Nu mag dit kind een naam noemen 

en weer moeten er 3 kinderen opstaan.  

 

Als een kind vergeet op te staan moet hij/zij een nieuwe opdracht verzinnen en 

voordoen (niet meer opstaan maar bijvoorbeeld springen of zitten op de grond, etc.) 

 

 

 Voetje van de vloer 

 

Er is één tikker die probeert om iedereen te tikken. Maar… als een kind zijn voeten 

van de vloer heeft mag het niet getikt worden. 

 

Maak het spel steeds een beetje moeilijker door met bijvoorbeeld meerdere tikkers 

te werken, maximaal 10 tellen je voeten van de vloer, maximaal 3 kinderen mogen 

tegelijk met hun voeten in de lucht, enz. 
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Bezoektip 
 

 Bezoek met de kinderen een verzorgingshuis maak van tevoren een afspraak.  

Laat de kinderen eventueel allemaal een mooie tekening meenemen. 

 

Tips:  

- Het is ook leuk om een gezamenlijke spelletjesmiddag te organiseren. 

- Wellicht vinden een aantal kinderen het leuk om een voorstelling te geven met een   

   liedje,  muziekinstrument of dansje. 
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Afsluiting 
 

 Organiseer een borrel; nodig alle vaders, moeders, opa’s en oma’s uit en zorg met de 

kinderen voor lekkere hapjes (zie hiervoor de eetideeën).  

 

Koppel er eventueel een (rommel)marktje aan waarop ouders hun spullen kunnen 

verkopen/kopen.  

Zorg zelf ook voor een kraampje met : 

- hapjes 

- drankjes 

- spelletjes 

- knutselwerkjes/ cadeautjes  

 

Tip : eventueel kun je geld inzamelen voor materiaal voor de groep of voor een goed 

doel.  

 



Bijlagen 
 

Bijlage1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bijlage 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


