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Opening thema

e Maak een collage over jezelf, wie ben je, wat vind je leuk en presenteer dit aan de
kinderen.
Je kunt dit eventueel op ludieke wijze doen (op rijm, dansend, zingend, met
voorwerpen etc.; laat je fantasie de vrije loop).
In de eerste knutselopdracht staat beschreven wat de bedoeling is, als je jezelf
presenteert hebben de kinderen meteen een voorbeeld.

e Versier het lokaal samen met de kinderen, zie aankleding lokaal voor ideeén maar
laat de kinderen ook zelf dingen verzinnen.
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Aankleding lokaal

Vraag aan alle ouders om foto’s mee te nemen van het kind en hun familie. Hang
deze op een grote familie muur (hang ze wel in een plastic hoesje op zodat de foto’s
mooi blijven).

Zet een grote kleedspiegel in het lokaal en zorg voor verkleedkleding welke te maken
heeft met verschillende leeftijden. Vergeet vooral de accessoires niet zoals een
wandelstok, rollator, bolhoedje, kinderwagen/maxicosi etc.

Zorg ook voor wat verzorgingsartikelen zoals kam, elastiekjes, speldjes, gel etc.

Uiteraard komen alle knutselwerkjes weer aan de muren te hangen zodat iedereen
kan zien wat er gemaakt is.
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Knutselen

1. Collage over jezelf

In deze opdracht staan de kinderen centraal! Ze maken een collage over zich zelf; laat
ze uit tijdschriften, met foto’s, tekeningen, uitspraken etc. verzamelen.

Ze kunnen hierbij denken aan;

» Hobby’s » Favoriet (computer)spel
» Sport » School

» Familie leden » Vriend(inn)en

» Favoriete » Eigen kamer/huis

muziek/band/zanger

Dit plakken ze allemaal mooi op een groot vel, versieren het en presenteren dit aan
elkaar als het klaar is.

Materiaal

Tijdschriften
Foto’s

Papier

Lijm

schaar
Versiermaterialen
Pen/ stiften

fererogenbosch]
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2. Familie Steen

De kinderen verven 3 of 4 stenen roze en laten dit drogen. Daarna
schilderen/tekenen ze er een gezichtje op.

De stenen worden op karton gelegd. Onder de stenen tekenen de kinderen lijfjes.
Deze lijfjes worden ingekleurd en uitgeknipt.

De nek moet wat langer gelaten worden omdat hier met lijm de stenen opgeplakt
worden.

Tip : indien je stofjes hebt kun je de kleding ook hiermee beplakken.

Materiaal

3/4 stenen (2 grote en 2 kleine)
Verf in verschillende kleuren
Penseel

Wit karton

Potlood

Stiften (of stofjes)

Lijm
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3. Familie schuifspel

Laat de kinderen op karton hun eigen familie natekenen en inkleuren. Vervolgens
knippen ze het uit en plakken op karton. Achter het “poppetje” wordt een strook
karton van minimaal 20 cm geplakt, zie foto.

Op een A3 vel (in de breedte) schilderen de kinderen hun eigen huis en tuin en laten
dit goed drogen. Als de verf droog is tekenen ze met stift nog decoraties voor de
ramen (vissenkom, bloemen/planten, gordijntjes).

Met een zwarte stift maken de kinderen aan de onderkant op het huis een lijn, deze
moet 2 cm uit de zijkanten blijven en 4 cm van de onderkant. (zie ook het voorbeeld).
Plak over deze lijn, aan de achterkant ter versteviging een plakbandje.

Maak samen met de kinderen met een stanleymes een snede door het plakband
heen over de zwarte lijn, zo ontstaat een gleuf waardoor de familie gestoken kan
worden. De familie beweegt nu door het huis en beleefd spannende avonturen...

Materiaal

Potlood

Papier met dakpan motief
Kleurpotloden/stiften
Schaar

Lijm

Karton

A3 vel

Waterverf

Zwarte stift

Stanley mes
Plakband
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4. Creatief met eigen naam

Een eigen schilderij voor op je kamer!

Met potlood en liniaal maken de kinderen een aantal diagonale strepen op het
canvas zodat ze een even aantal vakken krijgen (minimaal 6). Deze trekken ze over
met een zwarte stift.

In ieder vak gaan de kinderen hun eigen naam schrijven maar wel in verschillende
formaten, lettertypen, kleuren en vormen, zie het voorbeeld hieronder.

Probeer dit zonder het voortekenen met een potlood te doen, anders zie je deze
door de stift heen.

Zorg dat de vakken om en om ingedeeld zijn, eerst een vak waarin de naam groot
staat, daarna klein en dan weer groot.

Als het helemaal klaar is en de stift is goed gedroogd dan kan het doek eventueel
vernist worden.

Materiaal

Vierkant canvas

Stiften in verschillende dikte en kleur
Liniaal

Potlood

Gum
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5. Kaarsenkandelaar

De kinderen beschilderen een glazen potje met glasverf en laten het goed drogen.
Plaats een waxinelichtje op batterijen in je kandelaar. Leuk voor op je kamer!

Materiaal

Glazen potje

Glasverf

Kwasten

Waxinelichtje op batterijen




kinderthema.nl

6. Plattegrond van eigen kamer-groepsruimte

Aan de slag met meetlinten! Meet samen met de kinderen de speelruimte op met
een rolmaat en schrijf alle maten op.
Meet ook alle maten van de meubels op en maak hiervan ook een lijstje.

Maak samen met de kinderen een plattegrond van de ruimte. Teken met de kinderen
de meubels op schaal en kopieer ze voor ieder kind.

Laat de kinderen de meubels uitknippen, kleuren, en laat ze de ruimte opnieuw
indelen. Hang alle plattegronden op en bespreek de mogelijkheden met elkaar.

Als het mogelijk is richt dan samen ook de ruimte van de BSO opnieuw in.
Tip : kinderen kunnen ook hun eigen slaapkamer opnieuw inrichten.

Materiaal

Rolmaat & meetlinten
Liniaal

Potlood
Kopieerapparaat
Papier

Schaar

Lijm

Kleurpotloden
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7. Huisdieren

Hond of poes

Uit een eierdoos knippen de kinderen 2 kegels. Een spitse en een stompe kegel voor
het hondje en 2 stompen voor de poes. Bij de stompe kegels knippen ze de
onderkant, de vier punten, netjes in vorm zodat dit de pootjes kunnen worden, zie
foto.

Het andere kegeltje wordt het kopje, hiervoor wordt de achterkant helemaal rond
geknipt.

Uit de deksel van de eierdoos knippen de kinderen 2 oortjes. Vervolgens verven ze
alles in een kleurtje (wit, bruin, zwart en variaties hiervan).

Met een zwarte stift wordt een mondje en neus getekend. Laat eventueel een rood
tongetje van papier onder het mondje bij de hond plakken. Van zwart gekleurd
nylondraad kunnen de kinderen de snorharen van de poes maken.

Het hoofdje wordt op het lijfje bevestig met lijm. De kinderen plakken wiebeloogjes
en de oren op en teken wenkbrauwen.

Van chenilledraad wordt een staartje gemaakt. De kinderen maken deze aan het
lijfje, met een prikpen kun je alvast van te voren een gaatje maken.

Van een chenille draad kunnen ze eventueel ook nog een halsbandje of hondenlijn
maken.

Materiaal:

2 stompe kegels uit een eierdoos
Schaar

Wit, bruine en/of zwarte verf
Stift

Zwarte stift

Rood papier

lJzerdraadjes voor de snorharen
Lijm

Wiebeloogjes

Chenilledraad
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8. Portret/karikatuur tekenen

Een uitdagende opdracht!

Maak 2-tallen, de kinderen proberen elkaar na te tekenen.

Onderstaand een tekenschema van een gezicht als extra hulp. Het geeft niets als het
mislukt, dan noemen we het gewoon een karikatuur. Veel succes.

Vergeet niet de kinderen hun naam eronder te laten zetten, zoals een echte
schilder/tekenaar doet.

Tip: is de opdracht echt te moeilijk, probeer iemand dan van de zijkant de tekenen.
Het beste gaat dit door achter een wit laken te gaan zitten met een felle lichtspot
erachter. De ander kan aan de andere kant van het laken op een wit vel de omtrek
overtrekken/tekenen. Vergroot daarna bijvoorbeeld de neus of lippen om er een
karikatuur van te maken

Materiaal

Schetsblok
Schetspotloden (2B) / houtskoolpotlood
gum
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9. Je eigen kapstokje

Zorg voor plankjes of stukken hout op maat zodat de kinderen niet meer hoeven te
zagen. Schuur het stuk hout eventueel samen totdat er geen splinters meer aan
zitten.

Versier het plankje naar keuze;

met verf, overtrekken met stofjes, vilt
houten/ stickers, glittersteentjes
kartonnen letters, lintjes pailletjes

Bevestig één of meerdere haakjes of deurknopjes met een schroefmachine zodat de
kinderen hun spulletjes op kunnen hangen.

Boor boven in het stuk hout een gaatje zodat het kapstokje aan een spijker ophangen
kan worden of bevestig een ophanghaakje aan de achterkant.

Materiaal

Hout: oude planken, boomschijven, etc.

Schuurpapier

Decoratiemateriaal naar keuze

Tacker om decoratiemateriaal te bevestigen

Houtlijm of andere stevige lijm om decoratie materiaal te bevestigen
Boormachine/ophanghaakje

Deurhaakjes / deurknopjes
Schoefmachine

13
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Eetideeén

Opa’s en oma’s koekjes
Maak van de roze koeken echte opa en oma gezichtjes.

Maak glazuur aan, water met een heel klein beetje poedersuiker.
Plak rozijntjes als ogen op, en van een klein stukje dropveter maak je het mondje.

Knip met een (schone) schaar haren en eventueel snor en plak deze ook op de koek.

Wie durft het eerst zijn tanden te zetten in opa en oma!

Ingrediénten

Roze koeken
Snoeppapier
Rozijntjes
Dropveter
Schaar
Water
Poedersuiker

14
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e Beschuit met muisjes
Een nieuw gezinslid of groepslid wordt welkom geheten met een heerlijke beschuit

met de traditionele muisjes. Is het een jongen of een meisje?

Ingrediénten

Beschuiten
Boter
Roze en/of blauwe muisjes

15
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Poppetje op boterham

Besmeer de boterham met boter en leg daarop een plak kaas. Snijd het gekookte ei in
de lengte doormidden. Van één helft snijd je ook het kopje af. Met de tomaat doe je
precies hetzelfde.

Leg het gesneden ei en de halve tomaat op de boterham tegen elkaar aan, dit is het
hoofd en de pet. Snijd een klein stukje van de tomaat om de klep van de pet te
maken en een mondje.

2 oogjes worden gemaakt van stukjes augurk.

De trui maak je van een plakje worst en 2 handen van ei, leg deze ook op de
boterham.

Maak van het stukje komkommer 2 benen.

Maak tot slot van het ei een klein neusje.

Smakelijk eten!

Ingrediénten

Gekookt ei
Cherry tomaat
Plakje worst
Snee brood
Plak kaas
augurk
Komkommer
Boter

Mes

16
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Broodje warme hond

Maak volgens de verpakking de broodmix aan.
Maak een hondenkopje van het brooddeeg en plaats op de plek van de ogen en neus
een rozijntje.

Bak de broodjes volgens de bereidingswijze op de verpakking af en laat daarna
afkoelen.

Snijd het broodje door en plaats een warme knakworst in zijn bek, lekker met wat
ketchup.

Materiaal

Broodmix
Oven

Mes
rozijntjes
Knakworst
Ketchup

17
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e Snoeppoppetje

Rijg aan een lollystokje eerst een trekdrop als armen en vervolgens een marshmallow
of doosje snoepjes als buik.

Rijg als laatste een van elkaar los gemaakt kersje of nogmaals een trekdrop als benen
aan het stokje, smullen maar!

Ingrediénten

Lolly
Trekdrop / kersje
Marshmallow / doosje snoepjes

18
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e Borrelhapjes
Voor de afsluiting van het thema organiseren we een familieborrel; hierbij wat
simpele eetideeén die je samen met de kinderen kunt maken om de borrel gezellig
neer te zetten.

e Spiesje met tomaat, mozzarella en basilicum
e Spiesje met kaas en worst, eventueel uitgestoken met een leuk vormpje
e Spiesje met fruit

e Kleine sandwiches
Beleg een snee brood naar keuze, snijd hem diagonaal in 4-en en steek er een
leuk prikkertje in
(bijvoorbeeld met appelstroop & kaas / kipfilet & kerriemayonaise)

e Gevulde eieren
Kook de eieren en snijd ze doormidden. Haal de dooiers eruit en maak deze aan
met een lekkere mix (bijvoorbeeld; mayonaise, kerrie, bieslook; bruchette; etc).
Spuit of lepel de aangemaakte dooier mix weer terug in het ei en smullen maar!

e Groentesoep
Volg de bereidingswijze van het pakje/zakje, snijd samen met de kinderen de
verse groenten.

e Appelflapjes
Snijd de geschilde appel in stukjes en voeg suiker, rozijnen en kaneel toe en meng
goed door elkaar.
Leg de mix op een plakje bladerdeeg en vouw deze dubbel.
Maak de randen goed vast door ze met een vork goed aan te duwen. Bestrijk ze
met een beetje geklopt ei of wat melk en bak de appelflapjes af in de oven.

19
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Spelletjes

Wie ben ik & Waar ben ik?

Het bekende spelletje van de televisie. De kinderen zitten in teams aan tafel, de
eerste keer verzin je zelf een persoon. Let hierbij goed op dat kinderen die persoon
ook echt kennen (tip ; je kunt ook tekenfilm figuren mee laten doen, of een kind wat
aanwezig is).

De teams mogen om de beurt een vraag stellen waarop alleen ja of nee geantwoord
kan worden.

In de tweede ronde verzinnen ze een plek waar ze zijn, kunnen de kinderen ook
raden waar we zijn?

Welk team wint?

Speurtocht door de wijk x

Laat de kinderen een speurtocht door de wijk uitzetten met stoepkrijt. Misschien
verzinnen ze zelfs wat opdrachten.

De kleintjes lopen de speurtocht onder begeleiding, kunnen ze de weg vinden?

Van wie is deze hand en/of voet?

Maak foto’s van de handen en voeten van de kinderen en print deze uit. Kunnen de
kinderen raden van wie de hand of voet is?

20
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Bingo

Verdeel een blad in een aantal vakken. Het aantal is afhankelijk van het aantal
kinderen dat meedoet en hoe lang je het spel wil laten duren.

In de vakken schrijven de kinderen kenmerken. Laat de kinderen ook zelf een aantal
kenmerken verzinnen.

Als iedereen zijn blad ingevuld heeft kan de zoektocht beginnen. De kinderen lopen
door de ruimte en gaan op zoek naar een ander kind dat voldoet aan het kenmerk
dat op het blad staat. Als er iemand gevonden is komt de naam van het kind erbij te
staan. Wie heeft als eerste één regel vol of misschien wel een volle kaart?

Maak het spel een beetje moeilijker door af te spreken dat iedere naam maar één
keer op het blad ingevuld mag worden.

Enkele ideeén om in de vakken te schrijven:

» Dit kind heeft een oudere broer/zus
Dit kind heeft een jongere broer/zus
Dit kind heeft geen broers of zussen
Dit kind speelt graag buiten

Dit kind lust graag spinazie

>
>
>
» Dit kind speelt een muziekinstrument
>
» Dit kind wil later dokter worden

>

Enz.

Wat is er veranderd?

- Een kind gaat naar de gang en de rest veranderd 1 ding aan een persoon of de
ruimte, kun je raden wat er veranderd is?

- Kinderen staan tegenover elkaar en bekijken elkaar goed. Ze draaien nu
beiden om en veranderen iets zichtbaars aan zichzelf (veters los, haren los,
blouse open, etc). Kan de ander zien wat er veranderd is?

Cool nummer

Schrijf met de kinderen een groepslied. Kies een simpele melodie (zoals; De hond van
de bakker, of poesje miauw) en schrijf over iedereen een tekstje.

Type het lied uit en hang het groot op in de groepsruimte. Zing het regelmatig en pas
aan als er wijzigingen zijn in de groep.

21



&E\/ ‘;l E

kinderthema.nl

Bezoektip

e Bezoek met de kinderen een verzorgingshuis (maak van tevoren een afspraak), laat
de kinderen allemaal een spelletje meenemen.

Tip:
- Misschien vinden een aantal kinderen het leuk om een voorstelling te geven met
een liedje, muziekinstrument of dansje. Zorg dan ook voor muziek.

e Nodig een schilder/portrettekenaar uit, wellicht kan deze nog wat tips en uitleg
geven voor de knutselopdracht waarbij we elkaar natekenen!

22
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Afsluiting

Borrelen

Organiseer een opa en oma borrel; nodig alle opa’s en oma’s uit en zorg met de
kinderen voor lekkere hapjes (zie hiervoor de eetideeén).

Laat de kinderen eventueel rondleidingen verzorgen.

Gekke foto’s
Maak van alle kinderen gekke foto’s en hang deze op in de ruimte, zo blijft er een
mooi aandenken aan het thema over.

Smoelenboek
Meestal schrijf je in een smoelenboek over jezelf, dit keer schrijf je over je vriend/

vriendin!

Maak in de groep een interviewblad met vragen en bespreek deze met je gekozen
vriend/vriendin. Schrijf daarna alles netjes op en versier de pagina met foto’s en
tekeningen.

Verzamel alle blaadjes en maak er een boek van met mooie kaft. Zo hebben we een
leuk boek om in te lezen en terug te kijken. Een mooie afsluiting van dit themal!
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