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Opening thema 
 

 Het eerste feest deze maand is het Sinterklaas feest.  

 

 

 Vraag aan de kinderen wie er thuis Sinterklaas vieren en hoe ze het vieren. 

Wie weet waar Sinterklaas vandaan komt en waarom vieren we Sinterklaas? 

 

 

 Verdeel de kinderen in groepjes en laat ze samen een poster maken over Sinterklaas. 

Welke tradities zijn er? 

Waar op de wereld vieren mensen het Sinterklaas feest? 

Vieren ze het overal op dezelfde manier? 

Hoe vierden de mensen vroeger Sinterklaas? 

Waar kont het Sinterklaasfeest vandaan? 

Enz. 

 

Je kunt er ook voor kiezen om eerst met de kinderen vragen te bedenken waar ze 

graag antwoord op zouden willen hebben. Verdeel daarna de vragen en laat ieder 

groepje een of twee vragen bedantwoorden.  

Als iedereen klaar is presenteren de kinderen de posters aan elkaar. 

 

 Bekijk samen met de kinderen een aflevering van het Klokhuis over het maken van 

chocoladeletters. 

 

   https://www.youtube.com/watch?v=Qrr93JRFLGw 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Qrr93JRFLGw
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Aankleding lokaal 
 

 Maak van dozen een grote schoorsteen. Pak een aantal doosjes in met 

Sinterklaaspapier en zet deze op en rond de schoorsteen.  

Leg in de schoorsteen een aantal blokken hout en wikkel hier kerstverlichting 

omheen. Knip eventueel uit geel, oranje en rood karton vlammetjes en steek deze 

tussen het hout. 

Vervang als de Kerstperiode begint het Sinterklaaspapier voor Kerstpapier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hang in het lokaal Sinterklaasslingers op. 

 

 Hang cadeautjes met een draadje aan het plafond. 

 

 Maak een thematafel met boekjes en materialen die met Sinterklaas/Kerst te 

maken hebben. 
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Knutselideeën 
 

1. Zie de maan schijnt door de bomen… 
 

De kinderen maken een 3d voorstelling bij het liedje “Zie de maan schijnt door de 

bomen”. 

De kinderen trekken bijlage 1a,b en c over op karton of print het er voor de kinderen 

alvast op. 

Met een stanleymes snijden ze voorzichtig de ruimte tussen de bomen, takken en 

Sinterklaas weg. Voor iedere laag wordt een andere kleur gebruikt. 

 

Op een vel zwart papier, het is nacht, plakken de kinderen als eerste Sinterklaas, 

vervolgens de boom met de maan (geel in het voorbeeld) en als laatste de boom 

alleen (groen). 

De kinderen kunnen ook zelf bomen tekenen. Ze moeten er dan wel op letten dat de 

takken aan de zijkanten vastzitten. 

Zie bijlage1 a, b en c 

 

Materiaal 

Karton in verschillende kleuren  

Zwart karton 

Stanleymes/snijmat 

Lijm 
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2. Stoomboot 

 

De kinderen krijgen een plattegrond van een stoomboot. Deze plattegrond knippen 

ze uit en vouwen de boot in elkaar.  

Laat de kinderen voordat ze de boot in elkaar zetten de boot inkleuren. De ramen 

kunnen de kinderen uitprikken. Achter de ramen plakken ze sitspapier. 

Zie bijlage 2 

 

Materiaal 

 

Stevig karton voor de boot 

Schaar 

Lijm 

Eventueel prikpen/prikmat en sitspapier 

Kleurmateriaal 
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3. Vingerpopje Sint, Piet of Kerstman 
 

Leg een aantal plaatjes op tafel ter inspiratie en een aantal lapjes verschillende 

kleuren vilt. 

De kinderen gaan zelf een vingerpoppetje maken.  

 

Ze beginnen met het omtrekken van hun vinger, dit is de basis. Met potlood tekenen 

ze de het figuur dat ze willen gaan maken af. Denk aan armen, mijter, muts, enz. 

 

Deze mal knippen de kinderen twee maal uit. De twee stukken worden vastgenaaid 

of geplakt.  

Vervolgens wordt het poppetje afgemaakt met stukjes vilt. Deze kunnen de kinderen 

vastplakken, zie foto. 

Tip: steek in een pot een aantal stokjes. Schuif over de stokjes de vingerpoppetjes. 

 

Materiaal 

Plaatjes ter inspiratie 

Verschillende kleuren vilt 

Lijm 

Schaar 

Naald en draad 
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4. Arrenslee 
 

De kinderen krijgen twee maal bijlage 3 op stevig karton. Dit is het onderstel van de 

arrenslee. 

Met waterverf verven de kinderen de slee helemaal in. Als de verf droog is knippen 

en prikken de kinderen de slee uit. 

 

Tussen de twee stukken slee komt een doosje. Hierop kan de Kerstman, die de 

kinderen maken bij knutselidee 6, staan.  

Tip: gebruik stevig karton zodat de slee goed kan blijven staan. 

 

Materiaal 

 

Schaar 

Prikpen/prikmatje 

Waterverf 

Kwasten 

Doosje 
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5. Eland 

 

De arrenslee wordt getrokken door een eland. 

  De kinderen verven 1 ½  wc-rolletje bruin. Het hele rolletje is het lijfje en het halve     

  rolletje de kop van de eland. 

 

  Met een prikpen prikken de kinderen 4 gaten in het lijfje. In deze gaatjes steken de  

  kinderen kleine takjes, dit zijn de poten van de eland. 

 

  De kop nieten of plakken de kinderen aan de voorkant dicht. Zijn neus is een rood   

  pompoenbolletje en de ogen twee wiebeloogjes. 

 

  Uit bruin papier knippen de kinderen twee geweien en plakken deze op. 

  De kop van de eland plakken of nieten de kinderen aan het lijfje vast. 

 

  Een stukje sprookjeswol of gewone wol als staartje maakt de eland helemaal af! 

 

Materialen 

Per kind 1 ½ rolletje wc-papier 

Bruine verf 

Kwasten 

Lijm 

Niermachine 

Wiebelogen 

Bruin papier (voor het gewei)   

Schaar 

Kleine takjes 

Prikpen 

Rode pompoenbolletjes 

Sprookjeswol of gewone wol 
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6. Kerstman 
 

In de arrenslee hoort natuurlijk een Kerstman te zitten. 

Van een wc-rolletje maken de kinderen een Kerstman. 

 

Het rolletje beplakken de kinderen met stof of verven het rood.  

De bovenkant van het rolletje wordt het gezicht en krijgt een roze kleur.  

Van vilt of karton maken de kinderen een muts voor de Kerstman. Nu nog een paar 

ogen, baard en riem en de Kerstman is af. 

 

De Kerstman houdt in de arrenslee de teugels van de eland vast. Van karton of stevig 

vilt maken de kinderen twee armen. Deze plakken ze aan de zijkanten vast. De 

teugels zijn twee stukken chenilledraad. 

 

Zet de Kerstman in zijn arrenslee met daarvoor de eland en de Kerstman kan 

vertrekken om zijn cadeautjes rond te brengen!  

 

Materiaal 

Wc-rolletjes 

Vilt of stof 

Verf 

Kwasten 

Eventueel karton 

Schaar 

Lijm 

Chenilledraad 
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7. Engel/ster 

 

De kinderen maken engel of ster voor in de kerstboom. 

Ieder kind krijgt een onbewerkte engel of kerstster. Deze gaan ze beplakken met 

stukjes dun papier.  

 

Scheur samen met de kinderen mooie vellen dun papier in kleine stukjes. 

Deze stukjes plakken de kinderen op het figuurtje.  

Een paar wiebelogen maken de engel af.  

De kinderen kunnen verschillende kleuren papier door elkaar gebruiken of met één 

kleur werken. 

De kinderen maken een draadje vast aan het figuur door de draad onder een stukje 

papier vast te lijmen. Als het papier vast zit, zit het draadje ook vast. 

Hang alle engeltjes en sterren in de kerstboom. 

 

Materialen 

Onbewerkte engeltjes en sterren 

Mooie vellen dun papier 

Lijm 

Kwasten 

Draad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 12 

 

8. Kerstster  
 

Voor het maken van deze kerststerren heb je vierkanten vellen papier nodig. 

1. Vouw het papier dubbel in een driehoek en teken hier 3 driehoeken in elkaar op. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Knip de lijnen in en vouw de driehoek weer open. 

Let er goed op dat de kinderen alleen over de lijnen knippen. Ze moeten dus niet 

vanaf de rand beginnen! 

 

 

3. De punten worden naar elkaar toe gevouwen en op elkaar geplakt. Dit gebeurt 

om en om, voorkant-achterkant-voorkant-achterkant. 
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4. Er zijn 8 punten nodig om een ster te kunnen maken. Maak de punten met sterke 

lijm of een nietmachine aan elkaar vast.  

 

 

 

5. Hang de sterren aan het plafond voor een leuk affect! 

Tip: gebruik verschillende kleuren/ tinten in één ster. 
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9. Kerstboom 
 

De kinderen maken van 3 potjes in verschillende maten een Kerstboom. 

De potjes verven de kinderen groen. Als de verf droog is stapelen de kinderen de 

potjes op elkaar zodat er een Kerstboom ontstaat. 

 

Nu moet de Kerstboom nog aangekleed worden. Dit kan met verschillende 

materialen. Denk aan gekleurde kraaltjes, propjes crêpepapier, pompoenbolletjes, 

glitters, glimmende steentjes, slingers, enz. 

 

Materiaal 

Per kind 3 terracottapotjes in 3 verschillende maten 

Groene verf 

Kwasten 

Materiaal om de Kerstboom mee te versieren 

Lijm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 Kijk voor meer leuke themapakketten op kinderthema.nl 15 

 

Eetideeën 
 

 Kerstboom 

Deze kerstboom kun je van veel verschillende ingrediënten maken. 

Snijd een appel of sinaasappel doormidden en leg de platte kant op een bord. 

Prik in het midden een lange satéprikker, dit is de stam van de boom. 

 

De kerstboom in het voorbeeld is gemaakt van knakworstjes.  

Snijd de worstjes steeds een beetje korter en prik ze op de satéprikker.  

Bovenop komt een ster gemaakt van een stukje kaas. Een paar toefjes mayonaise als 

kerstballen maken de boom helemaal af! 

 

Je kunt natuurlijk ook een boom maken met wortels, reepjes komkommer, reepjes 

paprika, enz. 

 

 

Materiaal 

 

Mes 

Boterham, kaas, komkommer, enz.  

Halve appel of sinaasappel 

Lange satéprikker  
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 Sinterklaas 

Snijd een rode appel in driehoekige partjes.  

Haal het schilletje weg in de vorm van een kruis. Nu heb je de mijter van de Sint. 

 

Teken op een mandarijntje een gezicht.  

Maak met watten de baard van Sinterklaas. 

Prik met een kleine satéprikker de appel vast op de mandarijn. 

 

Materiaal 

Rode appels 

Mandarijnen 

Stift 

Watten 

Lijm voor de baard 

Kleine satéprikkers  

Mesje 

 

 

 

 

 

 Kerststerren 

Voor dit idee heb je een stervorm nodig. Zelf snijden kan ook maar is lastiger. 

Verras de kinderen gedurende het thema een aantal keer met verschillende lekkere 

sterren. 

Druk hiervoor met de vorm sterren uit bijvoorbeeld stroopwafels, boterhammen, 

cake, plakjes kaas, enz. 

 

Materiaal 

Stervorm 
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 Pepernoten 

Bij Sinterklaas horen pepernoten, bak ze samen met de kinderen. 

 

Ingrediënten 

150 g boter  
125 g bruine basterdsuiker  
10 g   speculaaskruiden  
250 g zelfrijzend bakmeel  
4 el    melk  

Verwarm de oven voor op 160 graden. 

Kneed de boter, suiker en speculaaskruiden door het bakmeel. 

Voeg nu lepel voor lepel de melk toe totdat het deeg soepel is. 

Maak samen met de kinderen kleine balletjes van het deeg en druk ze een beetje 

plat. 

Leg ze op de bakplaat en bak ze 15-20 minuten in de oven.  
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Spelideeën 
 

 Pepernoten sjoelen 

Zet een sjoelbak in het lokaal op een tafel en geef ieder kind een aantal pepernoten. 

Met deze pepernoten proberen de kinderen zoveel mogelijk punten te halen.  

Welke “Piet” wordt sjoelkampioen? 

 

 

 Verhalen vertellen  

Ga met de kinderen in de kring zitten. In het midden liggen lintjes, één minder dan 

het aantal kinderen. 

Eén kind begint met het vertellen van een verhaal. Zodra het kind het woord 

“pepernoot of kerst” noemt moet iedereen zo snel mogelijk een lintje pakken. Het 

kind zonder lintje mag het verhaal verder vertellen. 

 

 

 Pieten scheuren 

Alle kinderen krijgen een vel krantenpapier en een blinddoek voor. 

Uit het papier proberen de kinderen een Piet te scheuren, met muts en veer 

natuurlijk.  

Als de kinderen klaar zijn mogen de blinddoeken af en mogen ze elkaars resultaten 

bewonderen! 

 

 

 

 Hoeveel pepernoten heb ik in mijn hand? 

Ieder kind krijgt 5 pepernoten. Maak tweetallen en laat ze bij elkaar gaan zitten. 

De kinderen gaan met hun rug naar elkaar staan en pakken 1,2 of 3 pepernoten in 

hun hand. Ze raden om de beurt hoeveel pepernoten de ander in zijn hand heeft. Als 

het goed geraden is mag het kind dat geraden heeft één pepernoot wegleggen. Wie 

is als eerste al zijn pepernoten kwijt? 
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 Woorden verzinnen 

Dit spel kun je in teams spelen of ieder kind voor zichzelf. 

De kinderen proberen binnen een van te voren afgesproken tijd zoveel mogelijk 

woorden te bedenken die beginnen met “Kerst”.  

Voor ieder goed woord krijgt het kind of team 1 punt. Als een ander kind het woord 

ook bedacht heeft levert het geen punten op. Wie verzamelt de meeste punten? 

 

 

 Kerstengel of Kerstbengel 

Verdeel de kinderen voor dit tikspel in twee teams.  

De twee teams gaan op hun buik met de gezichten naar elkaar toe liggen.  

Vertel zelf een kort verhaaltje of zeg een aantal zinnen waarin de woorden 

“Kerstengel” en “Kerstbengel” voorkomen. 

 

Bij Kerstbengel probeert team 1 zoveel mogelijk engeltjes te tikken, bij Kerstengel 

probeert team 2 zoveel mogelijk bengeltjes te tikken. 
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Bezoektips 

 

 Breng met de kinderen een bezoek aan de bakker.  

Bekijk samen met de kinderen hoe pepernoten en speculaas gemaakt worden. 

Misschien mogen ze de bakker wel helpen! 

 

 Breng met de kinderen een bezoek aan het verzorgingstehuis.  

Schmink de kinderen tot echte Pieten en laat ze een muts opzetten. 

De kinderen kunnen bijvoorbeeld pepernoten uitdelen en een dansje doen. 

Een liedje zingen is natuurlijk altijd leuk! 
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Afsluiting 

  

Tijdens de maand december zijn er verschillende momenten om iets gezelligs met de 

kinderen en de ouders te ondernemen. Hieronder een aantal ideeën. 

 

 

 Houd samen met de kinderen en ouders een surprise middag/avond.  

Trek lootjes en maak er een gezellig moment van met elkaar. 

 

 Nodig de ouders uit voor een Kerstlunch/diner. Maak samen met de kinderen 

een aantal lekkere hapjes of hang een intekenlijst op en vraag aan iedere 

ouder om voor een klein hapje te zorgen. 

 

 Nodig alle ouders en kinderen uit in het nieuwe jaar voor een 

Nieuwjaarsborrel. Hier hoort natuurlijk ook kinderchampagne bij! 

 

 

 Bekijk tijdens de Kerstperiode een aflevering over het Kerstfeest. 

Klik op onderstaande linkje om de aflevering te bekijken. 

 

 

http://schooltv.ntr.nl/video/kerst-lichtfeest-in-december/#q=kerst  

 

 

  

 Hieronder staan een twee linkjes naar leuke Kerstliedjes om samen met de kinderen 

te zingen.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=rQSBAq2uZXA  

https://www.youtube.com/watch?v=aZ42OANFxmE  

 

 

 

 

                                                                      

http://schooltv.ntr.nl/video/kerst-lichtfeest-in-december/#q=kerst
https://www.youtube.com/watch?v=rQSBAq2uZXA
https://www.youtube.com/watch?v=aZ42OANFxmE
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